Den styrkede paedagogiske leereplan for Naturbgrn
ApS.

Barnegen Munkholm og Reden i Nederskov




Indholdsfortegnelse

PJ@E @F MOGEL™ ... ..o 1
Lol [=To | o T o o R TP TP PP PP PP PR 1
Historien — hvem er vi, 0g lidt om at gleede Sig.........ccooiuieiiiiiiiiie e 2
PBRAAGOGIKKEN ...ttt b ettt ettt ettt b et 2
ROIYATC: L 0T 0T L1 TSRS PSSP 2
[ 02T [T a1 o PP PP UPR PP 3
SANSEOPIBVEISET ...ttt 4
R EIMIE e 4
Barnefaellesskaber — det SOCIAIE NIV ...........oooiiir e 4
SIMADBINIENE .....cooieieeieieeeeeeee ettt ettt et et e ettt et e et et e st eae et e et e et et enseresteste et ensereenens 5
D210 1o [0 FoTo =] o H PO P TP PURUPRPRTPPN 5
Modtagelse 0g afNENTNING ........ooiiiii e 5
T 10| [T PO PP P PP PPRTOPRPP 6
DT T § g [ T T PPV UP PP PP TR 6
Feelles madlavning, spisning 0g DAIAG ............cccovieiiiiiiicccccc e, 8
Y] 01 Y/ OO TP P PP PPPPRTTRPTP 8
[ V71 3 1 o TR T RO P PR 8
(@ 0] Y/ [ 11 T OSSPSR 9
0 Lo [=] Y1 0 0T TP PP PP TOPPPPPPPPRR 9
V= 1T - U USSR 9
F N 6] 07111111 IO TP 9
DANNEISE ...ttt E ettt ettt b e be et b e nree s 9
D 1o T K - | OO PP TP PP PRRTTRPPP 9
MOFGENSAMIING .....eeitie ettt e et e e et e e e s st e e e ste e e e te e e e taeeestaeeeanaeeennseeeanneeens 10
Moralsk dannelse 0g EVENTYT .......cooiii i e e e e srae e 10
Social dannelse og forberedelse til TESt ..........covvviiiiii i 11
Y] g g TcE] Y o TP PP PPPPTPPTOUPPPPPPPPPI 11
Medansvar 0g MedbestemMMIEISE ...........ooo i 12
27T 0 011 PO OPPRSURRTP 12
=Y T o PRSP POPRR TP 14
BN i UdSAtte POSITIONET ... ..cciiiiiiiie ettt e et e e e et ae e e s e e e s baeeaaeee s 15
FOraaldreiNAAragelSe ........couvei it a e et e et e e e araa e 15
OVBIGANGE ..eeiiieeeiiiiit ettt ettt et e e e e e e ettt et e e e e e e e s s e bbb e e e e ea e e e e e e st bbb et eee e e e e e s enbbbbeeeeeeeeennnnnneenes 17
Fra lillegruppe til mellemgrupe til StOrgruppe. ......ooooiiiiii e 17

Fra DOrNENaVE Tl SKOIE ... .o et 17



Inddragelse af IoKaIOMIAEL...........c.ccooiiiiiiiice e, 18

Dokumentation 0g evalueriNgSKUITUL ...........c.ooiiiiiii s 18
De SEKS 18I PIANSTEMAET ...ttt 19
AlSidig Personlig UOVIKING ..........oouiiiiiiiiiie e 19
SOCIAN UAVIKIING ...ttt ettt e nnee s 21
KOMMUNIKATION 0 SPIOQ ....uviiiiieiiiieiee ettt ettt ettt ettt 24
GeNNEM ETEEITIGNING ... .ot 24
Gennem eventyrfortaelling ..o 25
I den daglige SANGIEY ......cc.vi i 25
o (=] oI g TN (=T D PP T PP PR PP PUPTOPRUPRPS 25
SPIOGSTIMUIBTING ...ttt e st et beesnneeniee s 26
Krop, SanSer 0g DEVERGEISE ... s 26
Den daglige SANGIEY .....ccouviiiieiie e 27
GALUL ..ottt ettt ettt e et b ettt b ettt ettt et et et et r et 27
(T £ [T (0] o =] o TP P PP TP UURTPPRUPPPS 28
NALUK, UAEIIV OQ SCIBNCE. .....uiiieiiiii et e ettt et e e e e st e e et a e et e e e ntaeeesnaaeesntaeeanseeeanneaeas 29
Skoven og turen langs fjorden har [eget@Jet...........cooooiiiieiiii i 29
Kultur, gestetik 0g fRIESSKAD ..........ccoiiiieie e 31
I det @StetiSKe-SJARIBIIGE.......ei e 31

[T 1= (Y F- T 1= o SR TRRPRRRN 33



Forord

Barnene pa Bgrnegen Munkholm og i Reden i Nederskov har karlige og efterlignelsesvaerdige
voksne omkring sig, som understgtter udfoldelsen af det enkelte barns indre lys.

"Tag imod barnet i cerefrygt. Opdrag det i keerlighed. Lad det ga i frihed”. — Rudolf Steiner.

| de farste syv levear danner barnet hele fundamentet for sin senere udvikling. De ferste syv ar er
derfor af stor betydning, og i disse ar trives barnet ved en fast rytme, harmoni og forbilleder, sa det
har noget godt at efterligne. Barnet har behov for naring til sjeelen. Det er grundstenene i Rudolf
Steiners smabgrnspadagogik. Hans menneskesyn gar i korte traek ud pa at forsta og inddrage hele
mennesket. Dermed mener vi, at barnet kan hvile i sig selv og udvikle modet til at udforske verden.

Vi leegger veegt pa:

Rolige rammer, hvor bgrn kan fa lov at vaere sma, lege og udfolde sig

En harmonisk dagsrytme tilpasset barnets behov, hvor barnet faler sig trygt og har mulighed for at
udvikle sig.

Nerveer og indsigt i det enkelte barn.

Tid til at lege, s& bgrnene kan udvikle deres fantasi og selvsikkerhed gennem lege med bade andre
bgrn og fordybende lege alene.

At tilbyde barnet stimulerende elementer til barnets fantasi, som arstidsfester, sangleg og eventyr.
At udvikle barnets efterligningsevne. Det er derfor betydningsfuldt, at vi voksne fungerer som
efterlignelsesverdige forbilleder.

At vi har legetgj, som er enkelt og af naturmaterialer, som kan veaere med til at give barnet
sanseoplevelser og stimulerer fantasien.

”Jeg er noget”

Lykke er at ga og vade op til knzene i blade.

Ga du bare, sorte fadder, og sa nye gulergdder.

Gleede er at se, hvordan at solens gnister rammer vandet.

Se! De hede luftlag dirrer, der hvor havens guldsmed svirrer.
Sneen daler ned i totter - er der noget, der er flotter?

Arh- min tykke snemand veelter! Det er fordi, hans mave smelter.
Jord der lugter, sol i garden, fugle — nu starter varen.

Giv dit barn en natur som gave, farend det har lert at stave.
Lyse sjove barndomsminder er en skat, der aldrig forsvinder.
Fik du gode barndomsstunder, gar du aldrig rigtig under.
Barnet, som er glad og kad, si'r som voksen: “jeg er noget”

(Uddrag fra ”Snyd fanden for en taber” af Ole Hyltoft)

Indledning

Leereplanen — et arbejdsredskab.

Leereplanen for Bgrnegen Munkholm og Reden i Nederskov er hovedsageligt et peedagogisk
redskab til intern brug for personalet og skal leve op til de officielle retningslinjer, som anbefales af
det paedagogiske tilsyn.

Teksten pa de kommende sider beskriver peedagogikken ud fra temaerne i det nationale
paedagogiske grundlag, som fremover er grundlaget for arbejdet med paedagogiske leereplaner samt
for dokumentation og evaluering af barnets leeringsmiljg i dagtilbuddet.



Kig ind i vores arbejde med den styrket paedagogisk leereplan.

Historien — hvem er vi, og lidt om at gleede sig

Vi abnede som privat dagplejere. Derfra er vi langsomt vokset til at veere en privat integreret
institution, Barnegen Munkholm med 32 bgrn, som gar henholdsvis i lille-, mellem- og storgruppen,
og 6 padagoger og medhjeelper som holder af at ga pa arbejde. Vi bor til leje i et idyllisk
bindingsveerkshus omkranset af fjorden og skovbeplantning. Vi er vokset endnu en gang. Vi er nu 2
private institutioner Bgrnegen Munkholm og Reden i Nederskov. Reden i Nederskov er med 43

bern og 8 paedagoger og medhjeelper, som nyder at komme pa arbejde. Denne institution bor ogsa til
leje i et idyllisk bindingsveerkshus omkranset af skoven.

Der er felles ledelse som bestar af — ejer/leder, administrerende leder og pedagogisk leder.

Reden og @en er barnets og familiens andet hjem. Vi ser det som vores opgave at leere barnene om
verden i naerveer, ro, og en keerlig atmosfere af tryghed.

Livet pa @en og Reden er fyldt med forventningens glaede. Vi glaeder os til dagens, ugens og arets
tilbagevendende aktiviteter som sanglegene, eventyrfortzlling og arstidsfesterne. Vi glaeder os til alt
det, der er trygt og genkendeligt dukker op, som maltiderne, skovturene og legene, arstiderne i
naturen og alle deres fester. Og vi gleeder os over at veere sammen store og sma om alt dette.

Paedagogikken

Padagogikken bygger pa Rudolf Steiners filosofi, livsanskuelse og impuls, ogsa kaldet antroposofi,
som kan oversattes med menneskevisdom eller visdom om mennesket, og ligeledes Rudolf Steiners
tanker om det lille barns vaesen og udvikling.

Syvarsperioder

Menneskets opvakst deles op i syvarsperioder: 0-7, 7-14, og 14 -21 ar. Barnet udvikler sig eller det
unge menneske forskellige dele af sit vaesen. Fra 0 — 7 ar udvikler kroppen sig og alle de fysiske
sanser. | den naste periode er det mest fglelserne, der udvikler sig, og fra 14 — 21 er det tankerne
der udvikler sig. Barnet har selvfglgelig ogsa falelser og tanker i den farste 7 arsperiode. Det er dog
i den farste syvarsperiode at fundamentet til en sund krop bliver lagt.

| den farste syvarsperiode, fra barnet bliver fadt til det er ca.7 ar, er det primert koncentreret
omkring sin legemlige udvikling. Man kan spgrge, hvad der serligt gar sig geldende i den forste
syvarsperiode. Bgrn handler; de gar tingene. Senere bliver dét, de ger dem bevidst som tanke-
begreb. Som eksempel kan navnes et barn, der star og rarer i en gryde med sand. Barnet er i sin
bevagelse, og barnets raren er en bevaegelse, som er en efterligning af en beveegelse, barnet for har
set gjort af en voksen, og barnet afprgver denne handling.

Barnets reekkefglge er: Handling, oplevelse og indsigt. Det kan ogsa siges saledes vilje,
falelse og tanke. Hos barnet forholder det sig modsat den voksne, idet den voksne farst teenker, sa
faler, hvorefter der handles — hos barnet kommer impulsen udefra. Dette skaber vi rammer for ved
et miljg, hvor der er udfoldelsesmuligheder, rummelighed, relationer og feellesskab.

lagttagelse af barnet viser ogsa, at det er meget folsomt for sanseindtryk og “inddnder”
omgivelserne gennem disse. At det er i besiddelse af steerke efterligningskrefter, der gennem indre
vilje forvandler omgivelsernes indtryk til beveaegelse, sprog, leg etc. At barnet trives ved at leve i



faste rytmer, og at genkendeligheden i dagligdagen udvikler den tillid og tryghed, der er grundlaget
for en harmonisk udvikling.

Efterligning:

Padagogikken tager afseet i barnets efterligning. Bern leerer og orienterer sig i verden ved at
efterligne deres omgivelser. Derfor ma alt, der omgiver barnene vare efterlignelsesveerdigt. Dette
afspejler sig i det astetiske i de fysiske omgivelser, i vores relationer til hinanden, i vores toneleje
og ordvalg — i alle handlinger.

Barnet efterligner helt af sig selv, det kan ganske enkelt ikke lade veere. Fra barnet er helt lille,
begynder det pa denne efterligning, som er en handlende made at tilegne sig verden pa. Alt hvad der
sker i omgivelserne, efterligner barnet. Det er ikke altid man kan se det umiddelbart og alligevel er
det tydeligt hos de fleste barn.

Barnet ser og efterligner gjeblikkelig: Dette er den mest enkel form for efterligning. Hver dag
barnet kommer i Reden eller pa @en, vil det finde de voksne i gang med at arbejde og dette arbejde
veekker barnets interesse. Barnet er ikke forpligtet til at deltage, men ger det alligevel. En helt
almindelig reaktion er: “ma jeg veere med?”, eller "jeg vil ogsa”.

Barnet oplever og efterligner gradvist: Her er efterligningen mere forsigtig, men kraftfuld
eftersom det er en indre efterligning. Denne form afhanger af ansvarlighed i den voksne verden, for
barnet tager her holdninger, humor og vaner fra sine neermeste omgivelser. Dette kan, over nogen
tid, pavirke hvert barn til, hvordan det senere vil blive.

Barnet oplever og efterligner senere: Denne efterligningsform kan iagttages i den frie leg. I legen
udlever barnet sine oplevelser, hvor det giver udtryk for konstant efterligning.

Barn har brug for forbilleder og ved hjeelp af disse forbilleder tilegner barn sig deres adfeaerd — iser
de farste 7 ar. Forzeldrene er barnets vigtigste forbilleder. | smabgrnsgrupperne og bgrnehaven er de
voksne forbilleder. Vi har ansvaret for, at formen, dvs. omgivelserne, er veerd at efterligne. Det
betyder, vi ma vaere efterlignelsesverdige i det vi foretager os. Vores handlinger og bevagelser, ja
selv den stemning vi beerer i o0s, efterligner barnet eller det inspirerer til barnets leg og egen
handling. I tiden med legen har vi voksne, derfor gang i praktiske garemal, som relaterer til barnets
daglige liv i Reden og pa @en. Vi snitter, ger rent, ordner grgnsager, ordner haven, saver braende,
hugger braende, rydder op, fejer, syer, strikker og reparerer o. lign. Barnene leger omkring os eller
hjeelper til med det, vi er i gang med. Ofte sker der det, at barnenes lege glider lettere og
fordybelsen varer leengere, nar den foregar ved siden af en voksen, som er fordybet i en
meningsfuld aktivitet.

| barnehavealderen lzerer barnet hovedsageligt gennem efterligning, og ligesom det leerer at ga og
tale gennem efterligning, saledes vil det senere ogsa helt ”/eve” som sine omgivelser i efterlignende
leg. Den lovmaessige udvikling af barnets bevaegelse, sprog og teenkning, der kan iagttages gennem
dets leg kan opdeles i karakteristiske afsnit. Kort beskrevet er barnets opgave indtil det 3.4r at rejse
sig op og fa orientering i rummet, dernaest at erhverve sig sproget og dermed anleaegget til
teenkningen. Samtidig begynder barnet at efterligne omgivelserne pa en legende made. Det falger
den voksne i et og alt, fx nar moderen fylder sin gryde med kartofler, fylder barnet sin kurv med
kastanjer, ikke kun en gang, men mange gange, ud pa gulvet og op i kurven, det lever i en rytmisk
efterligning og en handlen for handlingens egen skyld. Fra det 3. og 5. ar er fantasien udviklet sa
vidt, at barnet ikke bare handler, men nu forvandler det de ting det efterligner.



Et eksempel; Uden for bgrnehaven arbejdede skovarbejder med at feelde grantraeerne i skoven. |
flere uger derefter feldede bgrnene treeer, de brugte pinde til arbejdsredskaber og hentede store
tykke grene, som de savede i og stablede bunker af trae. Deres leg var helt alvorlig, de feldede
virkelig traeer. Barnet udviser pa dette alderstrin stor fantasi, nar det gaelder forvandling af ting, men
fantasien er hele tiden bundet til de genstande det mgder i omgivelserne. Ved 5.ars alderen har
barnet faet frigjort sin fantasi og forestillingsevne. Det kan nu begynde at danne indre billeder, som
udformes i legen. Rollelegene far her deres store betydning. Legen tager nu en anden form, barnet
kan forestille sig en legs forlgb, inden det udfarer den, og det er ikke l&engere bundet til genstandene,
men ved pa forhand hvilke ting, det skal bruge i en leg.

Sanseoplevelser

At det lille barn sanser og endda bedre end den voksne, synes klart for de fleste. Jo, mindre barnet
er, desto mere oplever det verden gennem sanserne, og derfor forsgger vi at sikre, at barnet bliver
stimuleret via alle sine sanser.

Generelt tilstraeber vi, at sanseoplevelserne er sa &gte/naturlige som mulige. Dette gares bl.a.
gennem materialevalg, og gennem omgang med de 4 elementer, jord, vand, luft og ild. Eksempelvis
er legetgjet fremstillet af naturmaterialer. Derved sikres barnets mulighed for at forsta verden bedre,
idet en stor dukkeseng af trae er tung og stemmer overens med sin fylde. Ligesom dukken, som er
fremstillet af uld og bomuld, er blad og varm, og derfor naturligt appellerer til omsorg.

At feerdes i naturen er med til at stimulere sanserne pa den mest optimale made, og derfor har vi
prioriteret, at veere ude, hver dag aret rundt.

Barnet sanser naturligvis ogsa stemninger, og det tager vi hgjde for. Vi sikrer daglig oprydning og
omsorg for de fysiske rammer, men ogsa stemningen mennesker imellem er essentiel. Derfor
streeber vi efter at tale ordentligt, vaere aben, &rlige og ikke mindst hjertelig over for foraldre, bgrn
og overfor hinanden som kollegaer.

Det er ogsa afgarende for barn, at der er overensstemmelse mellem den indre stemning og den ydre
handling hos de voksne. Vi bestraber os pa at veere tydelige og autentiske frem for alt. Reden og
@en fremstar ogsa i det fysiske hyggelig, hjemlig og astetisk.

Rytme

Fra fgdslen tilegner barnet sig gradvist en rytme, alene vejrtreekningen er fra starten u-rytmisk, og
der er behov for ro og rytme for at stimulere barnet sa det hurtigst muligt far etableret en rytme. |
rytmen oplever barnet en genkendelighed, og i roen kan indtrykkene bundfzlles — som et andedraet
der veksler mellem ind- og udanding (aktivitet og ro). Da vi anerkender dette behov hos barnet, er
det oplagt at indrette hverdagen rytmisk. Der er derfor en daglig, ugentlig og arlig rytme.

For at tilgodese rytme og genkendelighed opbygges dagens forlab, sa den bestar af forskellige
geremal, der i princippet gentages hver dag. Pa en levende made, der tager hensyn til hvordan
gruppen og de enkelte barn trives.

Tilretteleeggelse af dagen sa den skifter mellem frie og mere samlede beskaftigelser
forsteerker den rytmiske proces, og bgrnenes koncentration i de enkelte ting @ges. Det er et arbejde
vi hele tiden bestreaeber os pa at etablere og fastholde en rytme, der kan tilgodese bgrnenes behov og
fungere i praksis ud fra de tilstedeveerende rammer.



Barnefellesskaber — det sociale liv

\ores fornemmeste opgave er at styrke det sociale liv. Det er det sociale liv vi mestrer og arbejder
pa at indvie barnet i. Vi kan handle karligt og erligt ud fra os selv som voksne og som ideal for
opdragelse. Hver lille eller stor individualitet har sin plads i gruppen.

Feellesskabet og relationer er afgarende elementer i vores paedagogik. Vores mal er at skabe et
leeringsmilja, hvor alle barnene bliver respekteret og lyttet til, og hvor der er plads til hvert enkelt
barn, da alle barnene er forskellige, har forskellige udviklingstempo og behov. | Reden og pa @en
har rytmen en stor betydning i dannelse af bgrnefellesskaber. Den udskiftning mellem planlagte og
spontane aktiviteter, som i Steiner paeedagogik sammenlignes med indanding og udanding udvikler
barnets evne til bade at vaere en del af fellesskabet og til at vaere medbestemmende i sin frie leg,
bruge sin kreativitet og fantasi og opbygge relationer med andre bgrn.

Det er eksistentielt vigtigt, at barnet fgler sig som en del af et feellesskab. Bgrnenes fellesskab
udvikles gennem leg, felles aktiviteter og en oplevelse af at veere i og bidrage til feellesskabet. |
legen leerer barnene deres egne granser og behov at kende, de afpraver forskellige roller og leerer af
hinanden. Igennem aktiviteter som sangleg, eventyr med dukketeater og arstidsfester far barnene en
feelles fortaelling, som bidrager til oplevelsen af at veere en del af feellesskabet. Gennem disse
aktiviteter leerer bgrnene desuden som gruppe at vente og lytte til og lade sig inspirere af hinanden
og de voksne. Alle hverdagens gentagne aktiviteter som maltider, af- og paklaedning og ture ud af
huset er med til at styrke oplevelsen af at veare en gruppe, der venter pa og tager hensyn til hinanden.

De daglige strukturerede feelles aktiviteter ger det naturligt, at alle deltager og bidrager til
feellesskabet. Det betyder, at det barn som har sveert ved at deltage i fx maleaktivitet eller feelles
gatur, vil blive hjulpet til at komme ind i feellesskabet. Jo aldre barnet er, jo starre forventninger
kan vi have til, at barnet kan marke og forholde sig til egen og andres behov og til, at det kan
bidrage til feellesskabet.

Konflikter er ogsa en del af det sociale liv, og det er vigtigt for os, at styrke barnet til selv at
konfliktlgse. Derfor lader vi dem prave selv farst og vejleder dem dernast, for farst til sidst at ga
ind over og lgse en eventuel konflikt.

Smabgrnene

Vi har valgt at tage imod bgrn fra de er 10 mdr. Det har vi gjort, fordi barn bliver passet ud fra den
alder, og fordi de har mulighed for at veere sammen med deres stgrre sgskende. Vi forsgger i videste
mulig omfang at indrette lille-, mellem- og storgruppen sa “hjemlige” som muligt.

Vi vaegter genkendelighed sa hgjt for det lille barn, at alle dage, aret rundt, starter pa sammen made.
Vi mener, det er afggrende for, at trygheden kan opnas og adskillelsen fra mor og far gares sa blid
som muligt. De ting vi beskaftiger os med i smabgrnsgrupperne, er teenkt som en blid tilveenning til
bgrnehavelivet og en oplevelse via sanserne. Derfor er mange af sangene og ritualerne omkring
pakledning, mad og aktiviteter de samme som i bgrnehaven, men tonet ned til et niveau, der kan
falges og rummes af de helt sma.

Arstidsfesterne, som de udfares i storgruppen, er ikke pa samme made en del af smabgrnslivet i
lillegruppen og til dels i mellemgruppen. I lillegruppen bliver der spist den sammen festmenu som i
storgruppen og bordene er smukt daekket. Til nogen fester har bade lillegruppen og mellemgruppen
sma indslag. Alle voksne deltager i planleegningen af festerne og har sat sig ind i baggrunden for
hvert enkelt af dem, og det lever med bade i selve dagen og tiden omkring festerne.



Dagligdagen
| den erkendelse af barnets behov for rytme og genkendelighed, sanseindtryk og
efterlignelsesvaerdige voksne som opdragere, kan dagligdagen indrettes pa mangfoldige mader.

Modtagelse og afhentning

Nar foraeldre kommer bade til @en og Reden er de et forbillede for deres barn og ogsa for alle andre
bern. Foraldre falges med sit barn, gerne i hand, og det er altid den voksne, der abner og lukker
lagen, og bernene ma ikke faerdes rundt i huset alene.

Vi giver altid hand til bade foraeldre og barn, farst den voksne og derefter til barnet. Pa den made far
vi mulig for at kigge hinanden i gjnene hver dag. Den bro er altafggrende for at skabe et naerveer og
god kommunikation. Barnet lerer et hilseritual og ser at mor og far har tillid til den voksne, de nu
overlades til. Det tydeligggres hvis ansvar barnet er nu, og nar vores hender mgdes, kan man rent
symbolsk sige at der bygges bro til hinanden. Denne bro er altafgerende for barnets trivsel.

Nar vi har givet barnet handen og kigger hinanden i gjnene, kan vi se og merke, hvordan barnet har
det den dag. Det danner grundlag for vores videre samveer med barnet den pageeldende dag.

Sangleg

Dagen begynder med sangleg og fingerlege, hvor det rytmiske element yderligere plejes.

Vi samles alle i en kreds og synger goddag til dem der er her, og neevner dem der mangler. Vi laver
rim og remser, synger sange, fingerlege og rollelege. | sanglegen plejes mange forskellige sider af
barnet. Ogsa her lzrer det at veere en del af et feellesskab, i det vi hilser pa hvert enkelt barn og
voksen.

Bgrnene gver sig i at vare i centrum og lade andre komme til. Vi synger om arstiden og festerne og
den danske kultur.

Til alle sange og remser laver vi beveegelser, som bagrnene efterligner. Dermed bliver sanglegen et
vigtigt redskab til at bgrnene kan gve sig kropsligt, de gver deres sprog og deres grov- og
finmotorik. Vi tramper som dveerge og lister som alfer. Synger helt stille for ikke at veekke bjgrnen i
hulen og springer jublende vk, nar den vaekkes. Vi hopper og hinker og kravler. Vi medlever
gennem bevagelser sangenes indhold i sprogets og melodiernes rytme, nar pigen, der gar i enge,
skal have bundet en klud om sin ta eller nar bondemanden bruger sin le. Sanglegene falger som
regel drets og naturens rytme. Ligeledes kan bgrnene fa et forhold til arstidernes stemning ved, at
sanglegene er i overensstemmelse hermed.

Efter sanglegene gar vi til en mere fri beskeftigelse, forberedelse af maltider, havearbejde,
renggring, forberedelser til den naeste fest og fri leg eller dagens aktivitet fx male vadt i vadt eller
gatur i skoven.

I lillegruppen laver vi simple sange og fingerlege, der er tilpasset de helt sma bgrns formaen.
Sanglegen bliver gentaget i lengere tid, for at de sma bgrn gennem gentagelserne far bevaegelserne
ind i kroppen. Mellemgruppen har bade sanglege, rim og remser, og fingerlege. Sanglegen er
kortere end storgruppens.

Den frie leg
At barnet leerer ved efterligning betyder, at de voksne ma fremsta som gode forbilleder. Alt hvad vi
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voksne foretager os, bliver enten direkte efterlignet eller ligger som inspiration til bgrnenes leg.
Derfor udfarer vi voksne i fri leg-perioderne, forskellige ngdvendige garemal. Vi ordner grgnsager,
syr, strikker, snitter, ordner vasketgj, ger rent, saver, fejer, vander blomsterne, pynter op, hugger
braende til bal, laver forberedelser til naestkommende arstidsfester. Disse ting udferes pa en made, sa
forklaringer er ungdvendige, og bgrnene kan derved gennem iagttagelsen og geren efter, selv erfare
og komme til forstaelse, og sa kan vi snakke hyggeligt imens. Samtidig leger barnene omkring os.
Der er selvfglgelig altid tid til at veere behjeelpelig med at bygge huler, busser, slotte og andet til
deres leg. Det er vigtigt for os at holde os for gje, at barnenes leg er allermest skabende og dyb, nar
den kan veere omgivet af de voksnes aktivitet. Igennem legen med de andre bgrn, udvikler den
enkelte efterhanden de sociale egenskaber, som er ngdvendige i livet.

En vigtig evne i forbindelse med leg, er udviklingen af fantasi kreefter i barnet.

Det er en af grundene til, at legetgjet er udformet sa lidt som muligt, sa barnet far mulighed for selv,
i fantasien, at se det de gnsker. Jo simplere barnets legetgj er, jo bedre kan det udvikle sin fantasi;
dukken skal bade kunne vere ked af det og glad, klodserne skal bade kunne bruges til et slot og
gere det ud for maden til en fgdselsdagsfest.

| legen gver barnet sig hele tiden. Og i legen bearbejder barnet sine oplevelser og erfare, at det er
muligt at bruge sin fantasi til sammen med andre bgrn at skabe et feelles univers, hvis rammer alle
ma indordne og bidrage til. I den frie leg kan bgrnene lege alene eller med hinanden. De fleste
legematerialer er af tree, bomuld, uld, silke og metal. Det narer sanserne.

Vi laegger veegt pa, at der er god tid til at lege, og at alle leger pa mange mader. Vi har i haven plads
til hurtigt lgb, vi har legezoner i haven, sandkassen med stille madlavning, teepper kan tages frem til
koncentreret opbygning af hule, vi har vores sma skove, hvor de starre barn ma veere og opleve at
veere mere sig selv og lege uforstyrret, vi har borde og baenke, hvor der kan bygges huler neden
under, huse til forskellige lege, plads til voldsom kamp mod dragen osv. Traestubbe til at balancere
pa. Pinde og sten bruger barnene ogsa i deres lege. Vi opfordrer og inspirerer barnene til at lege
med forskellige bgrn og at pragve forskellige roller i legene.

\ores praktiske og feelles paedagogiske aktiviteter, fx ture i naturen, oprydning og eventyrfortelling
bidrager til, at barnene far et feelles udgangspunkt, som de kan spejle og forvandle i legen. Det gar
det let for dem at finde sammen om felles leg.

Hver eneste gang vi giver et barn et stykke legetgj, ma vi sparger os selv, hvilke oplevelser det giver.
Hvilke sanser det appellerer til. Har fantasien tilstrekkeligt spillerum?

Indenders ma vi skabe ro og tryghed og vi har altid en stor kurv med byggematerialer. Treeklodser i
alle former og starrelser, der er savet ud af grene, barkstykker og kogler samt forskellige sten og
andet mere ferdigt arbejdet legetg;.

Hurtigt vil sma landskaber opsta, maske et slot, hvor kongen, har en hule med gemte skatte
af sten. Et gjeblik efter er det moderen, som henter de samme sten, som nu er blevet til krystaller til
dukkens fgdselsdag. Vi har kekkenkrog med service og kekkengrej, vi har dukker og vugge til
omsorgsfuld pleje af dukken, farver og papir til at tegning.

I lille- og mellemgruppen har vi et lille kekken med service og legemad. Her efterligner bgrnene at
lave mad. Vi har et omrade med dukker, vugge og dyner, sa dukken kan puttes. Vi har en kurv med
klodser, hvor barnets fantasi danner basis for, om der skal bygges, om klodsen er en telefon eller et
hegn til dyrene eller en bro bilerne karer over. Vi har kurve med dyr og biler. Vi har bager, som

bgrnene kan kikke i sammen med en vokse, alene eller sammen med et andet barn. Stort set alle de



ting vi har, er med til at styrke og udvikle barnets egen fantasi, samt efterligne det barnet ser.
Barnets sociale udvikling stimuleres bl.a. gennem leg med andre bgrn, hvor det leerer at dele, vente
pa tur og finde pa. Nar de sma bgrn leger, er det ofte parreelt. De mindre bgrn vil ofte lege med det
samme ting og her hjeelper vi dem med at vente og deles om tingene.

Legematerialerne er som hovedregel af naturmaterialer — da kunststoffer ingen sansemaessig vardi
har, og disse materialer er bedst, hvis de kun er lidt forarbejdet, sa fantasien har frit spillerum i en
forvandlingsproces.

Vi vaegter ogsa naturen, da den kan give barnet mange rige oplevelser: himmel og jord, luft, ild og
vand. Hvilken stemninger opstar der ikke nar regnen buldrer pa taget, eller nar en sagte vind leger
med de farste snefnug, nar vinden suser i treetoppene, eller solen varmer pa kinderne.

Fulde af livsgleede og med stralende gjne sopper bgrnene rundt i mudderet efter en
regnskylle, graver mudder op, som bliver forvandlet til beton, og de leegger fliser af al muligt tree.
De er arbejdsmaend og bygger veje af mudder og sand. For slet ikke at tale om smatte og
mudderkage, som fremstilles.

Legen er en vigtig del af barnets hverdag. Barnet udforsker verden i leg. Vi veegter, at der er tid til at
veere barn og tid til leg. Vi giver plads til legen ud fra den tanke, at legen er meningsfuld.

Vi anser barnets fantasifulde leg for grundlaget for personlighedsdannelse og for det senere voksne
menneskes evne til arbejde, til at opleve medmennesket, veere skabende og initiativrigt.

Feelles madlavning, spisning og bal-dag

Nar bgrnene kommer om morgenen, dufter kakkenet af brad i ovnen, at der ristes sesam pa panden
til drys pa maden eller suppen dufter. Der kan ogsa veere startet op pa at lave rakosten til frokost.
Barnene kommer ofte og vil gerne vaere med. De skreller, skyller og skaerer med stor forngjelse.
Gregnsagerne giver mange gode sanseindtryk, smag, form og farve — og de kan godt lide maden.

Nar vi har vaeret udenfor hele formiddagen, kommer vi ind til et bord daekket med levende lys, en
buket blomster, tallerkner og glas pa hvert barns plads. Vi samles til spisning, hvor vi spiser i en
rolig stemning. Nye bgrn oplever, at de andre bgrn kan lide maden og sa spiser de ofte maden. Vi
bliver siddende til alle er feerdige og synger en tak-for-mad sang.

Pa baldagene startes balet tidligt, maske far det er blevet rigtig lyst. Baldagen er et projekt, som
involverer mange sanser, og som er fuld af opgaver for store og sma. Nogle bgrn saver braende af
tykke grene hentet i skoven. Nogle kan sidde ved balet og iagttage, andre kan lege eller arbejde med
snitteveerktgjet i et lille stykke tree.

Vi har ogsa det for gje, at barnene skal leere at omgas balet pa en afslappet og fornuftig made. Dette
mal kan vi kun na, nar en voksen patager sig ansvaret for balet og holder gje med at balreglerne
overholdes.

Eventyr

Og sa til dagens koncentrerede lytten til eventyr. Hver dag bliver der fortalt eventyr. Det kan veere et
remseeventyr, et gammelt folkeeventyr eller arstidsfortaelling. Hvert eventyr bliver fortalt mindst 14
dage, sa barnenes behov for gentagelse og fordybelse imgdekommes. Som oftest falges eventyret
op af et lille bordspil med stadukker og dyr. Det haender ogsa, at barnene selv spiller rollerne i
eventyret. | remseeventyret er det rytmen og genkendeligheden, der er det vaesentlige; de har ofte
ingen pointe og egner sig godt til de mindre bgrn. De gamle folkeeventyr rummer et smukt og



fuldendt billedsprog, som indeholder stor visdom. Eventyrene udvikler, ud over at sprogstimulere,
den indre billeddannelse og evnen til at lytte. Hos de mindre barn (mellemgruppen) fortzlles et
kortere remseeventyr med stearinlys, klangspil og sang som ramme. | lillegruppen bruger vi rim og
remser i lgbet af dagen, da eventyret har for mange detaljer, som harer livet til i barnehaven.

Hviletid

Det er vigtigt for ens mentale sundhed, at man en gang i mellem far et pusterum, derfor har vi valgt
at lave hvilestund efter eventyr for barnene op til de bliver 5 ar. Alle har madras og teeppe og

et "hviledyr” med hjemme fra, som dufter dejligt af tryghed. Ikke alle bgrn falder i sgvn, men alle
far ro til at marke sig selv og hvile sanserne. Der er stille og bgrnene vagner langsomt op med nye
kreefter.

I mellem- og lillegruppen er det de yngste bgrn, der bliver puttet forst, eller dem der sover lengst.
De starste sover indenfor pa stuen og de yngste i krybber.

Oprydning

Vi sgrger for at rydde ordentlig op. Alle ting har deres faste plads. Saledes er det nemt at overskue,
selv for et lille barn, hvor tingene har hjemme, bade nar de skal bruges til leg, og nar der ryddes op.
En anden vigtig ting at leere, er at tingene har en veerdi. Vi ser ngdig, at tingene bliver vaek, og
derfor ger vi oprydningen grundigt.

Ugerytme

Hver dag har sin egenart. Det er pa faste dage i ugen, vi har akvarelmaling og tegning. Det er
ligeledes pa faste dage, at vi har bal i haven og gar pa tur ud af huset, - rundt i vores neermiljg
skoven, marken og fjorden.

Maledag

Vi maler med flydende akvarelfarver pa vadt papir. Bgrnene stifter bekendtskab med farvernes
veesen, lever sig ind i hvordan farverne er, hvordan de mgdes og blander sig, helt uden forklaring.
De erfarer selv, hvordan den grgnne farve opstar i mgdet mellem den bla og gule. Nar vi maler, er
det i en rolig atmosfeere, hvor barnet far ro til at fordybe sig — en ren sanseoplevelse. Nar vi maler
med naturlige farver vadt i vadt, oplever barnet, at billedet aldrig bliver ”grimt” eller forkert”.

Arsrytmen

Arstidsrytmen er markeret med pynt i vinduerne og pé arstidshylderne, og baggrunden for
arstidsfesterne bliver baret som en sjelsstemning og bevidsthed hos de voksne. Det praktiske og
paedagogiske arbejde, som udfares, tager netop sit udgangspunkt i de skiftende arstider. Herved far
barnene et forhold til rsrytmen og de forandringer der sker i naturen. Arstiderne satter derfor sit
preeg pa alt, hvad der sker i grupperne. Derudover er sanglegene og eventyrene med til at
billeddanne arets gang, i det de som oftest er arstidsrelaterede.

Til hver fest spiser vi mad som er med til at understrege netop hver enkelt fest. Barnene nyder
maden. For at understrege fllesskabet og arstiden har vi ofte et farvetema, som foraldre kan stette
op om fx ved at give sit barn en hvid bluse pa til pinsefesten. Festerne er en stor og intens
sanseoplevelse for barnet.



Dannelse

For barnet kan begynde at leere, skal det opleve narveer og kontakt med voksne, som det har tillid til.
Barnet har brug for at maerke de voksnes interesse, og vi voksne lytter og indlever os i dets behov.
Nar barnet har faet en tilknytning til os voksne og kan finde ro inde i sig selv, er det klar til at
deltage i et fellesskab og lzere nyt. Den tilknytning kan skabes, nar vi er til stede som autentiske
tydelige mennesker, der er parate til at bruge, udtrykke og udvikle os selv.

Men — hvordan ggr vi sa dette - altsa arbejder i praksis med dannelsen hos det lille barn? Og
hvordan kommer den praksis til udtryk i vores daglige aktiviteter? Svaret ligger forst og fremmest i
gentagelsen dvs. i de rytmer, som seetter rammerne i vores dagligdag, isar i de fester, som hele
vores arsrytme og indre ur tikker efter. Vi har 12 fester om aret.

Dagens start

Nar en af os mgder ind pa arbejde som den farste, har den person som oftest en enkel, men meget
vigtig opgave: at skabe en hyggelig og hjemlig stemning for de bgrn som nu starter dagen. Der skal
maske taendes et lille lys pa bordet, sattes boller i ovnen og kaffen og teen laves. Der er ogsa en del
af os, som vaelger at satte legetgijet fint op, sa det ser speendende ud og indbyder til leg. Dette er i
virkeligheden en meget velovervejet rutine, som rummer en stor del af essensen i vores
identitetsbillede som institution. Faktisk er det en veerdi, som praeger hele institutionens grundlag
for valg af neermest alt, valg af farver pa veeggene, lige fra arkitektur og til legetgijet af
naturmaterialer

Kulturel dannelse sker gennem den made hverdagslivet formes pa og gennem de ting, handlinger og
holdninger, som barnet omgives af. Vi leegger vaegt pa, at barnene er i smukke astetiske rammer; fx
at bordet, vi spiser ved, er indbydende daekket med blomster, levende lys og opdakning foran hver
plads, sd barnet kan se, at lige her skal jeg sidde og spise. Rim og remser, sange eventyrfortalling
og arstidsfester henter kulturelt indhold ind i hverdagen med gleede og fantasi. Desuden leegger vi
vaegt pa, at barnene laerer at holde af og fale respekt for naturen.

Her falger et lille forsgg pa at skitsere nogle af de omrader, hvor vi aktivt arbejder pa dannelsen hos
det lille barn.

Morgensamling

Et eksempel pa dannelse kunne veere vores daglige morgensamling: Vi mades i en kreds. En af os
har forberedt et forlgh bestaende af en kombination af sange, fingerlege og sanglege. Vi synger
felles "godmorgen”, ser hinanden 1 gjnene, og hvert barn n@vnes ved navn. P4 den made
bevidstgeres alle, bade bgrn og voksne, om hinandens tilstedevaerelse i gruppen. Efterfalgende
beder vi bgrnene se sig godt om i kredsen for nu at forteelle os, hvilke af de andre barn der ikke er
til stede denne morgen.

Denne lille, og ved farste blik, maske ubetydelige handlingskonsekvens, er i realiteten af vasentlig
betydning, da den er med til at skabe rammen om en fallesskabskultur, idet vi her gar det klart, at
hver enkelt person har sin plads i og tilhgrsforhold til gruppen, uanset om de er fysiks til stede eller
ej. Det er ogsa vores erfaring, at de tilstedeveerende bgrn har stort udbytte af den fzlles
morgensamling, da de far mulighed for at finde nye legerelationer.

Til morgensamlingen arbejder vi ogsa med endnu et vigtigt dannelsesmal: sprog og kommunikation.
Igennem sanglege og fingerlege leger vi os til et stort og rigt ordforrad, og ved at gentage de
sammen sange og sanglege nogle uger i treek, oplever bgrnene ordene bliver deres, og langsomt
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sniger de sig ind i deres ordforrad. Ikke mindst barn, der mangler sproglig stimulering, har udbytte
af denne aktivitet.

Vores sangleg og sange handler oftest om den arstid, som viser sig udenfor bagrnehavens vinduer, i
vores have, i skoven og pa vores skovtur, skaber vi ogsa en szrlig sammenhang for bgrnene. Vi
inddrager de ting, de ser i naturen, og som de pa en naturlig made har tilgang til. De ser, hvordan
fraerne hopper i haven, de kravler i de treeer i skoven, som blaesten har veltet i nat. Til
morgensamlingen synger vi om, hvordan blasten kan suse, og hvad den kan hjeelpe os mennesker
med af vigtige ting: som fx at male mel eller blaese skyerne vek, sa solen kan fa magt og fa
planterne til at gro.

Al denne viden kommer bgrnene til pa en legende made og i maengder, det enkelte barn er modent
til.

Moralsk dannelse og Eventyr

Moralsk dannelse sker i den daglige omgang med hinanden. Vi forventer, at alle behandler hinanden
og tingene omkring os respektfuldt. Vi viser bgrnene, at der findes verdier, som det er veerd at
vaerne om. Bgrnene hgrer hver dag fortellinger og folkeeventyr, som inspirerer til at forsta verdens
mangfoldighed og viser veje til at handle i livet. Folkeeventyret er i sin oprindelse mundtligt
overleveret, og har gennem tiden og pa sin rejse fra person til person, fundet sin form og sin plads i
vores kultur, hvor det aktivt bidrager til forstaelse af netop vores folkekultur.

Social dannelse og forberedelse til fest

Sammen taersker vi, vi har et felles peedagogisk mal og en falles opgave at lgse, alle teersker lidt
korn, men kun ved felles hjeelp, og i kraft af gruppens indsats, far vi taersket alt kornet. Under hele
denne proces, at teerske kornet og indtil bradet bliver spist, kan vi tale om en dannelseskultur, hvor
barnet far kendskab til, hvor brad stammer fra, et lille indblik i vores madkultur. Den made sangene
inddrages i festen pa er relevant. De bruges som leeremiddel. Der synges forskellige sange om
bondemandens garemal og om bondekonens garemal og alt liv og dyr pa bondegarden. Vores
madkultur er under denne fest i hgjsaedet. Her oplever barnene, hvordan man skaber naturlige
fadevarer, hvordan disse igennem bearbejdning og talmodighed bliver til den mad, vi indtager
dagligt.

Arbejdskulturen, vi teersker og frembringer, smgr og brgd fra bunden, alt i dette feellesskab og med
egne hander. Alle bgrn er vigtige og deres arbejdsindsats betydningsfuld.

AEstetikken er tillige en vigtig del af hgstfesten. Der skal pyntes med blomster, neg og hgstkranse.
Haven skal ryddes og fejes. Der pyntes med ting fra naturen og kun med de ting, vi i feellesskab har
haft med. Ved at lade barnene skabe smukke hgstkranse og bage bred, far de ogsa mulighed for at
deltage i en skabende proces.

Social, kulturel og moralsk dannelse handler om at leere respekt for sig selv, andre og sine
omgivelser. Det ser vi som grundleeggende for at kunne agere som individ i et demokratisk samfund.

Bagrnesyn

Vi vil sikre barnets ret til at vokse op i et miljg, hvor barndommen har en veerdi i sig selv.

Hvor den ikke kun er en forberedelse til skolen — men er begyndelsen i livets skole.

Her skal hver alder respekteres i forhold til, hvad der er sundt for barnet, og ud fra hvad barnet kan
overskue.
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Vi ser pa begrebet leering, som et begreb vi forholder os til ud fra hele mennesket; som bade er det
fysiske legeme, den fglende sjeel og det teenkende menneske. | begge institutioner, Bgrnegen
Munkholm og Reden i Nederskov, arbejder vi med at skabe de rammer, som gar, at barnet ud fra sig
selv, sine evner og de muligheder det har med sig, far et grundlag for bade at handtere verden og
veere i verden, i dets farste syvarsperiode. Vi arbejder pa at vaere bevidste om ikke at foregribe den
naste syvarsperiode.

Vores opgave, som vi ser den, er at vaere med til at forberede barnet, saledes dets interesse og
nysgerrighed pa den kommende skoletid er spiret mest muligt frem.
At dets evne til indleering er optimal, sa barnet kan vare lyttende, sidde roligt og vere
koncentreret.
At barnet hviler i sig selv mest muligt, sdledes det kan vare i centrum pa en
hensigtsmassig made; - veere deltagende i undervisningen og lade andre bgrn vaere i fokus.
At barnet kender sin krop, er motorisk velfungerende og derved selvhjulpen.
At barnets sprog er udviklet alderssvarende.
At barnet har udviklet sit sociale liv og derved kan indga i fellesskaber.

Vi arbejder pa denne forberedelse ved at skabe et miljg, hvor barnet sa vidt muligt gennem den
fysiske krop, far mulighed for at blive moden og klar til skolen.

Vi arbejder ud fra at veere en ’gere” institution. Vi er bevidste om at gere i stedet for at
intellektualisere. Vi arbejder med begrebsdannelse hos barnet ved at barnet oplever situationer, hvor
det selv har mulighed for at danne begreber. Det er betydningsfuldt for os, at barnet danner begreber
inde fra sig selv og ikke kommer udefra fra den voksne og ind i barnet. Det er vores opgave at vere
dem, der skaber rammerne og mulighederne for at barnet kan opleve verden og meerke den gennem
sine sanser i en “gore-verden”. Barnet laerer sig selv at kende og kan blive et helt menneske, nar det
oplever verden og dens lovmaessigheder ud fra sig selv. Barnet har, ligesom planten, en indbygget
plan, som det udvikler sig ud fra. Vi skal sgrge for at vande, gade sparsomt, lade solen skinne og
sgrge for jorden, den vokser i har den bedst mulige konsistens, der giver bedst mulig veekst. Vi kan
have fuld tillid til, at den smukkeste blomst vil vokse frem. P4 samme made er vores arbejde med
barnet, at det stille og roligt og med tid og talmodighed udvikler sig ud fra sin egen kerne, og barnet
finder ud af hvem er jeg.

Medansvar og medbestemmelse

Det er vores grundleeggende verdi, at barnet skal fale sig tryg, set og forstaet. Vi opbygger vores
paedagogiske aktiviteter sdledes, at de giver mulighed for, at hvert enkelt barn kan udvikle sin
fantasi, kreativitet, sociale og sproglige kompetencer og initiativ. Et af de vigtigste paedagogiske
redskaber er arstidsfesterne, som bgrnene gleeder sig meget til. Hver arstidsfest er fyldt med
forberedelser, som understatter barnets lzering, dannelse og udvikling samt inspirerer barnets leg.

Barnet skaber sin lzering i de rammer, som de voksne er ansvarlige for. P4 @en og i Reden er der
plads til barns medbestemmelse og medansvar, som primeert finder sted under den frie leg. Vi som
voksne observerer barnenes leg, og blander os kun, hvis der opstar akut behov, dvs. hvis bgrnene
har sveert ved at finde et kompromis, er lige ved at slas eller er kede af det, eller hvis man er ny og
ikke rigtig kan finde ud af at lege endnu. I legen er barnene frie til at s&tte reglerne, lave aftaler
med hinanden, fordele legerollerne og bestemme indholdet i legen undervejs.
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Vi holder os mest muligt tilbage, nar bgrnene leger. Vi hjelper og statter i bgrnenes leg, hvis de af
fysiske arsager har behov for hjelp og har behov for stette til deres sociale formaen. Har de brug for
hjeelp til f.eks. deres huler, til at binde snor/reb til hestetamme, ophangning af noget, til en
fiskestang o. lign. eller er der opstaet uenighed og kludder i legen, og de ikke selv kan fa det lgst, sa
treeder vi voksne frem og hjeelper til.

De voksnes opgave er at lave forskellige voksenaktiviteter rundt om i haven og i nerheden af, hvor
barnene leger, sa bgrnene kan veere med til voksenaktiviteten eller den voksen ger noget som kan
inspirere bgrnenes leg.

I legen kan det meste lade sig gaere. Vi siger kun nej, - hvis noget er til skade for barnet selv, andre
barn og voksne eller det materielle. Barnene kan selv bestemme i legen fordelt pa bade
formiddagstimer og eftermiddags timer.

Vi ser pa barns medbestemmelse saledes: det er os voksnes opgave at have det overordnet overblik
0g indsigt i indenfor hvilke rammer barnet kan bevage sig frit og have medbestemmelse. Vi voksne
beerer ansvaret. Vores opgave er at skabe de bedste omgivelser for barnet. Vi understatter og
prioriterer barndommen, som har verdi i sig selv, og hvor der er plads, tid og ro til at veere barn og
udvikle sig i sit eget tempo.

Barnemiljg

Det afgarende i vores arbejde er at give plads til hvert eneste barn og tilbyde barnet forskellige
muligheder for udvikling, give det trygge rammer, ro og naerveer. Vi voksne er hele tiden sammen
med barnene: Vi ger tingene bade sammen med og i naerheden af barnene.

Nar barnet faler sig tryg, vil det dbne sig for nye indtryk og have lyst til at lege og leere. Et sundt og
stimulerende leeringsmilje er karakteriseret ved, at barnet oplever, narveer, ro og sjelelig varme,
gleede, begejstring og humor.

Barnet har brug for en overskuelig hverdag, som det kan orientere sig i. Vores dag er formet i en fast
rytme, som veksler mellem voksenstyrede felles aktiviteter og fri leg. Ugen forlgber i en struktur,
som ger dagene genkendelige for barnene. Arstiderne markeres med bestemte aktiviteter, pynt,
farver og fester. Meningen med strukturen er at give barnet mulighed for at opleve verden omkring
sig som god, tryg, genkendelig og meningsfuld.

Barnet leerer gennem alt hvad det mader, derfor skaber vi omgivelser og handlinger omkring barnet,
som understgtter dets sanselige, kognitive, emotionelle og sociale udvikling:

Barnet stimuleres sanseligt og kognitivt ved at vaere i omgivelser, der er harmoniske og ved at mgde
materialer af god kvalitet, typisk naturmaterialer, som dufter, smager og fales forskelligt.

| felles aktiviteter som eventyrforteelling og sanglege stimuleres barnets sanselige erfaringer med
begreber for fx “hest”, nar det er med til at kvaerne mel, bage bred eller kerne smeor, som pé
festdagen indtages i feellesskab. De fysiske aktiviteter, forteellinger og udtryksformer som fx tegning
og maling gar, at barnet farst griber verden dernast begriber/danner begreber ud fra sanselige
oplevelser og indre billeder.

Barnet stimuleres emotionelt ved at lege med andre bgrn og ved samver med voksne. Det far
mulighed for at udvikle empati og medfglelse, nar det oplever, hvordan alle hjelper hinanden,
venter pa hinanden og accepterer hinandens forskelligheder. Barnets tatte relationer til os voksne
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udvikles og plejes gennem fzlles aktiviteter som det felles maltid og den daglige eventyrfortzelling,
ved madlavning, pa turene i skoven og gennem mere individuel kontakt, og nar det lille barn skal
have omsorg.

Alle tidspunkter og situationer i lgbet af dagen er for barnet et leringsmiljg, og det er vi bevidste
om. | forleengelse af vores omtalte paedagogiske veerdier, er leeringsmiljget kendetegnet ved et
serligt fokus pa rytme og ro.

Ro og rytme er i vores gjne en forudsatning for at kunne tilegne sig ny leering. Vi arbejder pa at
sikre at rytmen holdes og ro bevares. Rytmen er det baerende element for en gruppe af barn og
voksne. Vi forsgger at tilretteleegge hverdagen, sa der er plads til barnets eget tempo til at tilegne sig
kundskaber.

Ro er afggrende bade for gjet og gret, men faktisk ogsa ro i forhold til at holde tilbage med for
meget intellektuel pavirkning.

Vi arbejder pa at der skal veere en stor grad af ordenssans, som skaber ro for gjet. Vi rydder op
dagligt bade indenfor og uden for i haven, og dels en hgj grad af astetik. Orden og astetik er
veesentlige faktorer for at give et tilgeengeligt og imgdekommende miljg, som barnet har lyst til at
veere og leere i.

Vi har en holdning om at tale ordentligt til hinanden. Vi flytter os fysisk derhen, hvor det kreeves for
at kunne tale sammen, bade bgrn og voksne imellem, men ogsa imellem voksen til voksen.

Vi gar os umage med at sgrge for, at der eksisterer en genkendelighed omkring bgrnene, sa de selv
kan tage ejerskab i deres hverdag.

Nar vi siger leeringsmiljg, teenker vi naturligt relationer ind. Det er vigtigt at arbejde med en tryg
relation mellem barn og voksne, voksen til voksen og barn til barn. Vi ger meget ud af at tage
ordentligt imod bgrnene, nar de kommer om morgenen. Vi hilser pa bade barn og voksne og sarger
for god gjenkontakt og imgdekommenhed.

Vi plejer den trygge relation barnene i mellem ved eksempelvis at seette bgrnene sammen stor og
lille i garderoben og pa tur og ved at hjeelpe med at skabe nye relationer i sangleg og fri leg.

\ores leeringsmiljg tager derudover udgangspunkt i, at vi voksne ser os selv som forbilleder og er
dermed ansvarlige for, at vi som individer er en del af lzeringsmiljget. Selvopdragelse som metode
er derfor en del af vores virke.

Leering

Der findes mange forskellige processer, som i samspil med hinanden skaber barnets leering. Ud fra
paedagogikken laegger vi vaegt pa, at barnet laerer at veere i verden som sig selv. Det larer barnet
farst og fremmest gennem leg og ved at blive mgdt af tydelige, neere og omsorgsfulde voksne, som
det kan efterligne. Derfor skal vi veere et forbillede i alt, hvad vi gar fra modtagelse af foreldre og
barn om morgenen til oprydning pa legepladsen far lukketid. Der findes ogsa mange forskellige
processer, som i samspil med hinanden skaber barnets leering. P @en og i Reden sker lering ogsa
gennem relationer, planlagte og spontane aktiviteter, kreative projekter, leg, skovture og
arstidsfesterne.
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Barnet vil leere at blive selvhjulpen. Det vil leere sin krop at kende og udvikle sin grov- og
finmotorik gennem alle dagens aktiviteter. | dagtilbuddet gnsker vi at bruge omgivelserne; ved at
lgbe i1 sand, klatre i treeer, grave huller, save braende, kaste sten i vandet m.m. Derved skarpes
barnenes opmarksomhed og motorik. Skovdage og gaturene til fjorden er en fantastisk mulighed
for barnene at udforske naturen. Alt efter arstiden er der rig mulighed for at samle fastelavnsris,
plukke anemoner, hgre fuglestemmer, balancere, samle kogler, sten, muslinger, pinde og lege i
skoven. Derudover er vi sa heldige, at vi har store haver til radighed omkranset af treeer, hvor vi kan
observere naturens forvandling og veere en del af den.

Vi ser det saledes, at forudsatningen for at det unge menneske og voksne menneske kan tenke og
agere kreativt og innovativt er, at det som barn stimuleres til at udvikle en rig indre billedverden. |
en verden, hvor billedmedier fylder meget, mgder barnet konstant ferdige ydre billeder, som ikke
stimulerer dets egen indre billeddannende aktivt. Vi forsgger sarligt gennem fortzelling og eventyr,
at vise arketypiske kvaliteter, som kan inspirere barnene til at bruge deres fantasi og danne deres
egne billeder. Ligesom bgrnene, uanset ken deltager pa lige fod i alle aktiviteter, og alle praver fx
rollerne som prinsesse, ridder eller heks.

Vi sgger at udvikle barnets falelsesliv ved at understette det i at lytte til og udtrykke sig selv. Barnet
udvikler sit sprog gennem samtale og fortelling, fri leg, sange, rim og remser. Barnet udvikler sine
fysiske kompetencer gennem daglige garemal som at tegne og male, feje, skraelle gulergdder, slebe
braende. Op til arstidsfesterne deltager barnet i forberedelserne, hvor der fx til paskefesten skal sys
kyllinger, og til lanternefesten skal laves lanterner til levende lys. Barnet lerer ved at prave, fejle og
prave igen, indtil det lykkes. Vi statter barnet i at komme igennem processen, savel ved at leere det
handveerket som ved at treene talmodighed, ihaerdighed og fordybelse.

Vi bestraber os pa at give barnene en god start pa livet med mod, vilje og styrke til at ga videre ind

i skolealderen pa et staerkt fundament. Vi arbejder med barnets sociale og motoriske evner, og giver
barnet lyst til livet. Vi skaber en barndom, hvor barnet har mulighed for at opleve og sanse verden
ud fra sig selv. Barnet har bedst af at ’gribe verden, for det kan begribe den”. Vi mener, at det er til
gavn for barnet at vente med intellektualisering af verden, til det starter i skole. Vores holdning er, at
barndommen har en veerdi i sig selv. Ved at lade bgrn forblive bgrn og have mulighed for at lege frit
ud fra deres egen sanseverden, ved at give dem tro pa, at verden omkring dem er god og tryg, lerer
bgrnene vigtige sociale feerdigheder, der er afggrende for en sund skolegang og et socialt feellesskab.

Bern i udsatte positioner

\ores grundleggende overbevisning er, at hvert menneske har en sund personligheds kerne og hvert
barn skal have lov til at udvikle sig i sit eget tempo. Ved at fokusere pa det sunde frem for
begraensninger hos barnet, opstar der et potentiale og nogle udviklingsmuligheder. Igennem
sanseoplevelser, kreativitet og en rytmisk hverdag, skaber vi et godt og trygt afset for vores arbejde
med udsatte bern.

Nar vi oplever, at et barn er udsat og har sarlige behov, generelt eller i en periode, laver vi en
barnebetragtning pa barnet. Bgrnebetragtningen beskriver objektivt, hvordan barnet ser ud, spiser,
tegner leger m.m.

Barn i udsatte positioner kan have brug for forskellig slags hjelp og stette, alt efter om barnets
udfordring er af fysisk, psykisk, eller sproglig karakter. Vi tilstraeber, sa vidt muligt, at barnet
deltager pa lige fod med andre barn i de daglige aktiviteter, samlinger og i legen. Vi arbejder pa at
fremme barnets udvikling, trivsel og selvsteendighed. Vi mgder barnet med anerkendelse, for det det

15



er, og ikke for det det gar. Det er vigtigt, at vi er efterlignelsesverdige, nervaerende, lyttende og kan
undres sammen med barnet for at iagttage og opleve barnets behov og signaler. Samtidig er det
vigtigt, at barnet lserer igennem samveer og leg med andre bgrn og i planlagte aktiviteter.

For at skabe et inkluderende faellesskab for bgrn i udsatte positioner er det betydningsfuldt at:
© alle barn foler sig velkomne
® bgrnene hjelper hinanden og er opmaerksomme pa hinanden
©® vi voksne statter barnet i at udvikle selvvaerd og selvtillid
©® vivoksne har et godt samarbejde med foreeldrene

Nar et barn har szrlige behov/ekstraordinzre udfordringer eller i en periode er sarlig udsat. Vi
starter med at afdeekke behovet det kan f.eks. veere fra faldende trivsel, sprogvanskeligheder, sociale
udfordringer og motoriske vanskeligheder. Vi ser pa hvilke ressource vi har i personalegruppen, sa
der er overensstemmelse med virkeligheden — hvad og hvor meget vi kan.

Et eksempel kan veere et uroligt barn, som inviteres til at hjeelpe en voksen med at skreelle gransager.
Der er maske 0gsa et barn mere, som er med til at ordne grgnsagerne. Barnet bliver roligere, og de
to bgrn for skabt en relation og far lyst til at lege sammen.

Den opgave vi ikke er i stand til at lafte selv, seger vi hjeelp til. Vi kan kontakte familieterapeut
Gitte Drewes. Og vi har mulighed for at kontakte kommunens ppr — paedagogisk psykologisk
radgivning, som er behjalpelig med stettetimer og konkrete redskaber til os, sa vi bedst muligt kan
statte barnet. Og naturligvis i samarbejde med foraeldrene. Vi indkalder foraldrene til en opklarende
samtale, hvor vi spgrger til barnets trivsel i hjemmet, og forklarer om barnets hver dag hos os. Der
aftales en handleplan.

Foreeldreinddragelse
Samarbejdet mellem foraeldre og os indledes, nar barnet bliver tilbudt en plads.

Det er vigtigt for os at give nye forealdre indblik i:

— hvad filosofien er bag paedagogikken, og hvordan den udmgnter sig i det daglige arbejde.
— hvad forventer vi af dem som foraldre

— hvor kan de hente yderligere oplysninger om paedagogikken

— praktiske oplysninger

Vi afholder en arlig foraeldrekonsultation pr. barn, men opstar der noget som ikke kan vente, kan
foraeldre henvende sig og omvendt kan vi henvende os.

Der er to arlige foreldremgder. Det ene er med bestyrelsen og generalforsamling. Til dette made er
der valg til bestyrelsen. Til foreeldremgderne snakker vi om de aktuelle emner. Der kan ogsa holdes
interessante foredrag for vores foraldre.

Foraeldrene tilbydes;

Opstartssamtale inden barnet starter. Vi kommer pa hjemmebesgg og mader barn og forzeldre.
Vi har en samtale om barnet, vi spgrger ind til graviditet, fadsel, barnets sma vaner og sma
udfordringer, vi hgrer gerne om barnets farste ar og om begivenheder, som barnet har oplevet,
saledes at vi kender til barnet fer det starter.
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Pa hjemmebesgget modtager foraldrene institutionens foraeldrehandbog. | handbogen har vi
beskrevet paedagogiske verdier, regler og husets kultur og en masse praktiske oplysninger, sa de far
indblik i bgrnehuset inden de starter op. Samtalen hjemme giver ogsa mulighed for, at foraeldre kan
stille spergsmal til hverdagen og padagogikken.

Cirka 3 mdr. efter start har vi en foreeldresamtale, sa vi kan afstemme en gang til i forhold til det
oplevede.

En gang om aret tilbydes foreeldresamtale i 25.min. Personalet forbereder sig til disse samtaler
gennem trivsel-tjek og bgrnebetragtninger. Til foraeldresamtalen taler vi om barnets trivsel,
udvikling og samarbejdet mellem forzldrene og barnehaven.

Feellesarrangementer (arbejdsdage og arstidsfester) Der er flere arstidsfester, hvor foraldrene
inviteres med og vi spiser mad sammen med forzldre og barn.

Informationsniveau:

Festopslag: til hver fest haenges opslag pa tavlen om festens indhold og hvad man som forzldre evt.
skal veare sarlig opmarksom pa. Disse informationer er rettet til voksne og ikke egnet til
hgjtlesning for bgrnene.

Nyhedsbrev: Der kommer nyhedsbrev, som hanger pa barnets garderobeplads og pa opslagstavlen.
Nyhedsbrevet indeholder information om festerne, paedagogiske fokusomrader, de nyeste tiltag og
generel information og er derfor vigtig leesning. Disse breve er ogsa rettet til voksne.

En facebookprofil

“Pimpegryden” - et lille tidsskrift om paedagogikken.

Den daglige kontakt, kontakt via telefonsamtaler og mail.

Overgange

Fra lillegruppe, mellemgruppe og til storgruppe.

Vi gver en masse ting i lillegruppen og mellemgruppe op til start i storgruppen, sa alle forandringer
med at sige farvel til sut, ble og lur i barnevognen ikke kommer pa en gang. Nar barnet har gaet i
lille- og mellemgruppen, er farste dag i storgruppen tryg og noget barnet maske har glaedet sig til i
lang tid. Barnet kender alle de voksne og omgivelserne, men derfor er det stadigvek et stort spring,
og barnet reagerer oftest pa den nye hverdag i den starre verden.

Fra bgrnehave til skole

Vores barn bliver spredt for flere vinde, nar de skal i skole. Vores barn kommer fra flere kommuner
og skal videre i diverse skoletilbud — til forskellige private tilbud og til forskellige folkeskoler.
Barnehaveklasselereren kan komme og besgger barnet her far det skal starte i skole. Her
gennemgar vi barnet med den kommende klasselerer.

Vi opfordrer til, at forseldrene besgger barnets kommende skole til alle de arrangementer de kan
vaere med til og for eksempel leger pa skolens legeplads, nar de har mulighed for det.

Der er stort fokus pa hvilke kompetencer bgrn skal mestre, hvis de skal have en positiv skolegang.
Vi lzerer dem ikke udelukkende disse kompetencer for at de kan fa en positiv skolegang. Vi leerer
dem det for at de kan fa et godt liv- og et godt liv indebaerer, at man trives, hvor man er. Vi ger dem
klar til livet som helhed ved hver dag at have fokus pa at styrke deres sprog, trivsel, motorik og
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sociale kompetencer.

Alle aktiviteterne, samverskulturen og omgivelserne sigter mod at kleede bgrnene bedst muligt pa
til livet efter bgrnehaven ude i den store verden.

Eksempelvis at de kan sidde stille og lytte, hvor her er vores daglig eventyrstund en del af
fundamentet. Et barn, som kommer fra en Rudolf Steiner bgrnehave, vil almindeligvis veere god til
at Iytte, kunne indga i feellesskaber, veere selvhjulpen, nysgerrig, og god til at koncentrere sig.

Det sidste ar far skolestart er vi seerlig opmarksom pa barnets udvikling, mod at veere Klar til at
forlade den trygge ramme i bgrnehaven og begynde en ny fase i sit liv

Vi tilretteleegger et serligt forlgb for de &ldste bgrn, hvor de laver finmotoriske opgaver af
forskellige slags. 5 ars bern har ikke lengere hvilestund. De gar i “kongeklub” inden de gér ud af
bgrnehaven. Bgrnene fremstiller deres eget eventyr. De koncentrerer sig om at save, snitte, treede
nalen, slibe deres hus til eventyret, nalefilter treeer og have, fremstiller en lille sg, syr dveerge og
hvad de far lyst til. De forteeller hver isar et lille eventyr for de andre bgrn i kongeklubben. Og til
deres “farvelfest” far de deres rade rejsekuffert med sig med deres eventyr, og andet de har brugt i
deres bgrnehave tid — farveaske, snittekniv, fadselsdagskrone, navneskilt og deres mest
betydningsfulde sten og pinde, som de har opbevaret.

Vores mal er at alle barnene far positive erfaringer med at deltage i de aktiviteter vi tilbyder, at de
tgr mgde nye udfordringer, fordybe sig og kunne indga i relationer og fellesskaber. Nedenunder er
der beskrevet hverdags opgaver, som er de kommende skolebgrns sma geremal, saledes at de
oplever sig betydningsfulde og de er vigtige for feellesskabet.

Skolebgrnene hjelper med de sma bgrn. De hjelper dem med at tage tajet af, sutsko pa, de daekker
bord og hjeelper dem med maden. Dette hjeelper med at udvikle barnets omsorgsevner og fale sig
vaesentlig, hjeelpsom og tage initiativ. Vi har arstidsfesterne, som store skolebgrn far lov til at veere
en aktiv del af, som fx Lanternefesten, hvor de hjelper gamle Morten med at holde hans stav og
lygte, eller Krybbespil, hvor dem der skal i skole spiller de store roller, som Josef og Maria.
Desuden har vi festen, hvor vi siger farvel til skolebgrnene. Det er en helt sarlig dag, hvor de far en
serlig gave og bliver kert i vogn ud af deres bgrnehave. Alt dette hjelper barnene til at sta fast pa
deres ben, vare aktivt deltagende, fale sig store og hjeelpsomme, og at turde mgde de nye
udfordringer. Vi har forskellige gruppelege pa gulvet, som store barn styrer pa skift,
dyrefangerlegen, der I1a en hund og sov, snurre snurretop og lille uglekugle. Det er vigtigt, at den
som farer legen, sgrger for at alle barn pragver at vaere noget i legen, bade sma og store. Vi voksne
hjeelper ved behov. Den slags leg hjaelper bgrnene til at indga i relationer, at veere medbestemmende
0g medansvarlige.

Vi har et skema, som vi udfylder pa skolebgrnene ca. et % ar inden de skal i skole. Skemaet handler
om barnets dannelse, trivsel og udvikling og indeholder mange forskellige punkter fra det sociale,
kognitive, sproglige, fysiske og psykiske omrader. Skemaet er mest et paeedagogisk redskab, men vi
bruger det ogsa til at opbygge en konstruktiv foraeldresamtale.

Inddragelse af lokalomradet

Institutionerne er beliggende i naturskgnne omrade. Bgrnegen pd Munkholm med fjorden. Reden i
Nederskov er for enden af en blind vej med skoven omkransende det idylliske hus. Vi tager pa
gature 2 gange og nogle gange flere gange om ugen. Vi har flere navngivet steder i skoven, hvor vi
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opholder os for at lege og undres over naturen — skovhytten, baeverdemningen, indianerhytten,
hulen, alfestien og troldehuset. Vi mader skovarbejderen Arne i skoven. Vi bade taler med ham og
ser pa, hvordan han arbejder i skoven med alle maskinerne. Bgrnene mgder ogsa af og til keerne,
som er sat ud i skoven. Vi mgder Henning. Han er fisker ved fjorden. Han viser bgrnene, hvad han
har fanget fx al.

Dokumentation og evalueringskultur

Vi har implementeret i begge bgrnehuse, at hver gruppe har et stuemgde hver 3.uge og vi har aften
personalemgde hver 3.uge i begge husene. Til stuemgderne snakker personalet om barns trivsel,
lering og udvikling, opdaterer bgrnebetragtninger og evaluerer dem ved behov. Til stuemgderne
planlegges der ogsa det padagogiske arbejde pa stuen. Vi planlaegger arstidsfester, aktiviteter i
haven, foraeldresamtaler, snakker om hvordan vores arbejde skal organiseres og rammeszttes og om
udfordringer i huset. Pa den made holder vi hele tiden fokus pa leringsmiljget og barns

trivsel. Vi snakker om, hvad der kan gares bedre, og hvad der kan &ndres eller uddybes. Til
personalemgderne laeser vi sammen, overordnet planlegning af arstidsfesterne, information fra
personale til ledelse og fra ledelse til personale. Vi tager lgbende et emne fra leereplanen og snakker
om det til personalmgdet.

Til dokumentation pa vores evalueringsarbejde bruger vi forskellige redskaber. Fast er
bgrnebetragtninger og stue-trivsel tjek og andet bliver brugt til at veere nysgerrige og
opmarksomme pa vores praksis og os selv.

Pa hvert enkelt barn laver vi en bgrnebetragtning, hvor vores iagttagelser nedfaldes.
Bgrnebetragtninger laves pa stuemgder, hvor et barn bliver vent ud fra en konkret betragtning,
hvordan bevaeger barnet sig, spiser, leger m.m. Og altid slutter vi af med hvad vi kan gare for dette
barn. P& denne made tilgodeser vi alle bgrn og ikke kun dem der stikker i gjnene.

Bgrnebetragtninger gennemgar vi arligt, sa vi kan evaluere pa hvad der virker og ikke virker, og
hvad der kreever en serlig indsats, eller endring af praksis. Barnebetragtninger er ligeledes
udgangspunkt for vores arlige foreeldrekonsultationer. Bliver vi gennem bgrnebetragtninger eller pa
anden made bevidst om, at et barn har brug for seerlig indsats og stette, tager vi kontakt til
foraeldrene og udarbejder en handleplan.

Vi har 12 arstidsfester, hvoraf 4 er med foraeldre. Igennem forberedelserne til disse samt afholdelse
0g i nogle tilfeelde udmgntningen af et givent produkt dokumenterer vi vores padagogiske praksis;
eksempelvis fremstilles en lanterne inden festen, lanternen fremstilles sammen med barnene, der
fortelles eventyr om ”den gamle Morten”, lanternesangene synges, foreldrene inviteres og kommer
til festen, foraeldrene medbringer suppe og brad, og lanternerne kommer med hjem til veerelset.
Planleegning og udfarelse af de mange arstidsfester starter med felles planlegning pa
personalemgdet og opfalgende planlegning pa stuemgderne. Efterfalgende evaluerer vi pa festen til
naste personalemgde. De skriftlige konklusioner herfra indgar i planleegningen naste ar.

De seks leereplanstemaer

Det skal fremga af den styrket padagogiske lzreplan, hvordan det padagogiske leeringsmiljg
understgtter barns brede lzering, herunder trivsel, udvikling og dannelse og pa tveers af fglgende
seks leereplanstemaer.

Alsidig personlig udviklingen — social udvikling — kommunikation og sprog, krop, sanser og
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beveaegelse - natur, udeliv og science — kultur, sstetik og feellesskab.

Alsidig personlig udvikling
Alsidig personlig udvikling drejer sig om den stadige udvidelse af barnets erfaringsverden og
deltagelses mulighed.

Vores grundleggende mal, er at alle barn udvikler et sikkert selvvaerd og en god tillid, sa barnet har
mulighed for at udvikle sig til et frit, selvsteendigt og kreativt menneske. Vi gnsker, at barnet

oplever sig veerdifuldt i kraft af sig selv. Barnet skal fale sig vaerdsat bade som sig selv og i det
sociale og kulturelle feellesskab. Vi gnsker at se barnenes iver, livsgleede, engagement, nysgerrighed,
opfindsomhed og generelle mod pa livet udfolde sig i deres hverdag.

Det begynder med en barndom, hvor der tages hensyns til denne livsperiodes naturlige behov. Vi
gar som naevnt ud fra den livsanskuelse, at det lille barn er lutter sanser. Og barnet lever i og med
sin verden med sin krop.

Livet pd @en og i Reden er stykket sammen pa en made, hvorpa barnet selv, ved egen oplevelse og
egen evne og med sin frined som menneske, kan indlere og lere at blive et helstgbt menneske, der
er i stand til at veere sig selv og tage vare pa sig selv og andre.

Det kan udtrykkes saledes, og som er et ideal, vi voksne arbejder med hele tiden: ” enhver
opdragelse er selvopdragelse, vi er som voksne, kun omgivelserne for barnet, der ifglge sit inderste
indre opdrager sig selv. Vores opgave er at skabe omgivelserne, for at barnet kan opdrage sig selv
saledes, gennem os, som gennem sit inderste ma opdrage sig selv.” Citat af Rudolf Steiner.

Det betyder, at vi som voksne bestraeber os pa hele tiden at have det ideal for gje, at skabe gunstige
rammer for barnet, at veere efterlignelsesverdig og rollemodel.

Barnet adskilles ikke fra sin omverden i de farste 7 ar. Det gar, at barnet leerer gennem efterligning
af sine omgivelser og nere relationer. Hos os far barnet derfor mulighed for at efterligne de voksne,
som udfgrer almindelige geremal med nerveer. Barnet sanser ogsa de voksnes indre liv, sivel de
ydre handlinger. Vi bestraeber os pa at veere livsglade, engagerede og harmoniske mennesker —
efterlignelsesveerdige forbilleder.

Igennem vores engagement og interesse kan bgrnenes motivation vaekkes. Det kan ske gennem at
opleve en interessant og livsbekraeftende beskaftigelse hos den voksne, som nar vi syer, ordner
have, river og snitter. Det er vigtigt for os voksne at teenke pa, hvordan vi kan neere bgrnenes fantasi,
fordybelse og motivation gennem vores eget engagement og begejstring.
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Bgrnene har mulighed for at deltage i og efterligne mange forskellige praktiske ggremal, som
inspirerer dem til leg. Der er de arstidsbestemte garemal, andre gagremal hgrer den ugentlige eller
daglige rytme til. Mange barn vil gerne hjelpe til, nar vi voksne er i gang med borddaekning,
servere formiddagsmad, ringe alle til bord med klokken, feje, hugge og save braende, sanke breende
i skoven, hente fisk hos fiskeren eller forberedelse af suppen. Barnene hjelper gerne livsglade og
engageret med til at vaske, skrelle og snitte gransagerne. Nar suppen skal koges over balet, er vi
voksne lydhgre overfor, hvad der lige den dag kan gare aktiviteten til noget for de enkelte barn.
Nogen barn vil gerne lave deres eget bal ved siden af, andre gar op i med liv og sjel at veere med til
at forberede balet eller fleekke breende til flere bal. Denne deltagelse giver barnene en fglelse af at
have bidraget til alles velbefindende. Efter suppen er kogt spiser alle suppen med god appetit.

Ggremal: Hvordan kan tingene klarggres til bgrnene kan veere med?

Det hele er nede i barnehgjde, og der er redskaber til bgrnene, sa de kan veere med til at feje, rive,
skrubbe og save. De kan ogsa veere med til at rydde op, traste, hente plaster og tryllecreme og
hjelpe hinanden med inde-sko og tage huer pa.

Inddragelsen i virkeligheden er til stede og er godt for bgrnene, hvor igennem selvtillid, selvveerd,
hjelpsomhed, kunne noget, ansvarsfalelse og medfalelse udvikles. Barn vil gerne gare noget og
dette behov nares gennem inddragelse. Bgrnene er glade og stolte for det ansvar de far - “der er
brug for mig, de kan ikke undvcere mig”

Behovet for at blive vaerdsat bliver mgdt i sanglegen, hvor bagrnene spiller sma roller i sanglegen, og
hver dag hilses hvert barn ved navn i sanglegskredsen, de som ikke er til stede naevnes og sendes en
tanke. Det viser barnene, at de ogsa er med, nar de ikke er til stede. De er vigtige. | sanglegen gver
bgrnene sig i at veere inde i midten fx ved en sangleg hvor et eller flere bgrn bliver valgt til at veere i
midten af kredsen. Mange vil gerne mens nogen ikke har lyst — maske hjalper det, hvis en af
vennerne er med i midten. Det viser andre barn, at det er ok at veere forsigtig og maske ikke turde,
men ogsa at det er rart, nar barnet overvinder det, som barnet ikke turde. De store bgrn holder gerne
de sma bgrn i handen for at hjeelpe dem og vise dem, hvad de skal gare i sangleg eller fx garderoben.
Barnene meerker, at det er rart at hjeelpe og rart at modtage hjelp.

Det afgerende i arbejdet med barnets alsidige personlige udvikling t, at barnet faler sig trygt og
tillidsfuldt, kan udvikle sig frit og harmonisk i sit eget tempo, og det enkelte barn far styrke og tro
pa egne evner og ferdigheder.

Eksempel pa leeringsmiljg der statter alsidig personlig udvikling-

De yngste bern leger mange "kokkenlege ”, som skaber interaktion med de andre bgrn og voksne.
De viser her evnen til at kunne lege alene uden voksen indblanding, at kunne lege ved siden af
andre bgrn og at kunne imedekomme andres behov "se jeg har bagt en kage til dig” eller "vil du
have en kop kaffe”. Dette viser evnen til at kunne skabe en meningsfuld kontakt med andre bgrn og
voksne. Det er ogsa tydeligt, at barnene opgver at kunne satte egne graenser “du md ikke tage mit
sand” et eksempel pa at kunne sige fra.

Det er selvfalgelig dejligt for de mindre bgrn, hvis de kan:
©® lege selv
® hjeelpe en voksen med praktiske ggremal
® at fale sig tryg bade i forhold til bgrn og voksne
® vere nysgerrige pa hvad de voksne eller andre bgrn laver
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® sige “jeg” omsig selv

og det er dejligt for de stgrre bgrn, hvis de kan:
©® lgse mindre kendte opgaver selvstendigt, rydde op i garderoben, daekke bord, feje m.m.
® at patage sig roller i sange, hvor barnet star alene
©® kunne deltage i feellesskab fx krybbespil
©® arbejde vedholdende med noget alene fx snitte sit Mikaels sveerd

Social udvikling

Social udvikling er udvikling af sociale handlemuligheder og deltagelsesformer og foregar i sociale
feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at here til, og hvor de kan gere sig erfaringer med selv at gve
indflydelse og med at veerdsatte forskellighed.

En naturlig og velfungerende udvikling af personlige og sociale evner opnas, hvor bgrnene er i
trygge omgivelser. Og hvor hverdagen er formet med leg og positivt samvaer med andre barn og
voksne. Trygheden opbygges:

©® gennem den personlige, engagerede kontakt til barn og foreeldre

® ved at voksne hjalper barnet, nar dets fysiske eller sociale evner ikke rakker nok, pa en
sadan made, at barnet far lov at gve sig i den sociale lzereproces.

® ved at her er indrettet, sa der er plads til barnenes fysiske udfoldelse og deres behov for at
udforske

©® ved at der ikke er for mange restriktioner; for mange “nej’er”, men plads til barnets
livsglaede

©® ved at der er en daglig rytme, som gar dagen overskuelig for barnet

Nar de basale behov er daekket i barnets liv, har det mulighed for at udvikle sine personlige og
sociale evner. Gennem at udvikle barnets egen rummelighed udvikles barnets eget selvveerd, samt
omsorg og respekt for andre. Udviklingen af de personlige og sociale feerdigheder er noget der sker
over lang tid. Vi lader barnets personlighed fa lov at udvikle sig i sit eget tempo.

Vi kan veere stgttende i denne proces og give muligheden og miljeet. Vi statter barnet i det sociale
ved at barnet kan opbygge et tillidsfuldt forhold til sig selv, sine venner og de voksne og med tiden
udvikle sig socialt ved de genkendelige omgivelser, ro og tryghed, som bade kommer af rytmen og
imgdekommende voksne mennesker.

Vi bruger efterligning som veerktgj til at formidle den viden og erfaring, vi som voksne har, for
hvordan vi kan omgas hinanden pa en positiv made, hvordan vi hilser pa hinanden, taler til og om
hinanden, hvordan vi handterer konflikter barn i mellem og rummer hinandens forskelligheder.
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Hvert barn har sit eget temperament, egen livshistorie og egne behov. Med dette mgder barnet de
andre bgrn og voksne

igennem den frie leg-periode

gennem deltagelse i sanglegen

igennem spisesituationerne

i garderoben lzre, barnene at omgas hinanden, tage hensyn til hinanden, hjelpe hinanden,
veere omsorgsfulde og at samarbejdet

86686

De far mulighed for at leere sig en positiv omgang med andre, og at finde sig selv i aktiviteterne.

Den vekslen mellem planlagte feelles aktiviteter, den selvsteendige leg og deltagelsen i meningsfulde
daglige geremal er med til at barnene udvikler sig til selvsteendige og selvhjulpne mennesker, som
har en sund selvfglelse, og som kan indga i sociale sammenhang.

Nar barnegrupperne er sammen giver det en god basis for udvikling af sociale kompetencer og
hensyn. Nar de starre bgrn hjelper mindre barn, bade i det praktiske og ved at tage dem med i deres
leg, er det en erfaring bade for de sma og de store. De store opmuntres til at hjelpe de sma med
mange ting. De store far en oplevelse af selvsteendighed, nar de er i stand til at hjelpe. De sma
oplever, at der bliver taget hensyn til dem, og leerer derigennem denne egenskab at kende.

De mindste bern kan vere en del af den sociale ssmmenhang og folge med “strommen”, ndr der er
en kollektiv besked, og de er begyndt at abne sig op over for de andres bgrns indflydelse i legen.
Efterfglgende blomstrer fantasien og rollelegene er virkelig i gang. Der gares mange erfaringer i det
sociale samspil. Sociale feerdigheder udvikles i legen. Bgrnene hjalpes til at se, hare, marke, nar de
gar over andres granser og stoppe, ligesom de ogsa hjalpes til selv at sige fra, hvis deres graense
overskrides. Det er naturligt, at der i lgbet af barndommen og i den sociale tilpasning vil opsta flere
sammenstgd med andre barn. Bgrnene ma farst leerer, hvad de gerne vil, hvad de ikke vil og sige ja,
tak og nej, tak og ogsa finde ud af betydningen og ogsa at respektere andres ja og ne;j.

Det er vaerdifuldt for os, nar vi gang pa gang oplever bgrn der stopper op, hjelper venner der er
kede af det, hjeelper hinanden, eller nar de selv ferst praver at konflikthandtere, men henter en
voksen, hvis ikke det lykkedes. Nar de gver sig i at bruge deres ord, i modsatning til at skubbe og
sla. At markere nar noget er for meget, for vildt eller at sige stop, det vil jeg ikke! Det at maerke at
noget gar over ens graense, reagere pa det og det sa modtages, hgres og respekteres.

Seerligt hos de mindre bgrn er adfeerden impulsstyret og beror meget pa dem de leger med eller ved
siden af. Det er udfordrende for de mindste at rumme og tage hensyn til hinandens behov i starre
grupper, men med de voksnes narver, hjelp, guidning, tid og talmodighed modnes de socialt.

De eldste bruger meget tid sammen, de gver samarbejde, de forhandler og tilretteleegger legen,
fordeler rollerne og udfarer det aftalte. Venner er bgrnene, men de kan ogsa blive uvenner
indimellem. De fornemmer meget, hvor er jeg og hvor er du. Vi er generelt meget ude, sa den friske
vind, den gode plads og den medfadte nysgerrighed hos barnene begranser i et vist omfang
konflikterne. Vi bestraber os pa at opfange dem der er, da vi er ved bgrnene, hvor vi udfgrer vores
sysler og garemal.

En naturlig og velfungerende udvikling af sociale kompetencer sker der, hvor bgrnene faler sig
trygge, og hvor hverdagen er formet med leg og positivt samvar med andre bgrn og voksne. For at
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barnet faler sig trygt, ma det have synlige voksne, som kan vejlede og stette, og som kan bringe en
stemning af omsorg, opmarksomhed og give statte til en positiv konfliktlgsning. Vi har en
genkendelig rytme, som giver bgrnene tryghed. Vores padagogiske redskaber til barnets sociale
udvikling kan veere sanglegen og eventyret.

Eksempel pa leeringsmiljg fra sanglegen, eventyr og leg.

| barnehaven star vi alle sammen i kredsen ved sangleg og holder hinanden i heenderne. Vi har
mange sange, hvor man ma vere noget inde i midten. I lillegruppen sidder bgrnene i en rundkreds
pa et teeppe, imens vi synger og laver fingerlege. Sanglegen kan vise, hvor barnet har udviklet sig i
det sociale. Er der fx tit hvor barnet holder sig tilbage, ikke vil holde et andet barn i handen, gnsker
ikke at veere inde i kredsen, er for genert til at danse med andre eller omvendt vil barnet hele tiden
ind i midten af kredsen, og har det sveert ved at acceptere, at andre bgrn ogsa ma prave. Vi
bestraeber os pa, at barnet udvikler sig socialt gennem gentagelsen, genkendelighed, glaede og
talmodighed.

De gamle eventyr, som vi forteeller til barnehavebgrnene, rummer et smukt og fuldendt
billedsprog, som indeholder stor livsvisdom, der bliver en skat for livet. Gennem eventyr far
bgrnene et nuanceret indtryk af, hvordan vi lever og om kulturen og veerdier.

Fri leg viser forskellige sider af barnets udvikling. Fx Rolleleg viser, hvordan barnet
udtrykker sine falelser, forstar andres behov, handler i forskellige situationer, finder kompromiser,
reagerer pa det andets barn uenighed og accepterer reglerne i legen. Vi kan observere, hvordan
barnene leger sammen, hvis det pludseligt bliver for meget, er vi parate med en hjelpende hand.

Det er selvfalgelig dejligt for de mindre barn, hvis de kan
® sidde nogenlunde stille til spisning
©® deltage i sanglegskreds
® begynde at dbne sig over for andre barn
©® henvende sig til de voksne fx bede om hjelp

Det er selvfalgelig dejligt for de mellemste barn, hvis de
©® isangleg og eventyr kan begynde at deltage uden en voksen ved sin side
® har en starre egen drift mht. spisning, pakledning m.m.
© har interesse i bgrnenes leg — lege ved siden af hinanden, begyndende 1: 1 lege
© ertrygge og tillidsfulde ved andre bgrn og voksne

Det er selvfglgelig dejligt for de &ldste bgrn, hvis de
©® har overskud til at guide de mindre og hjeelpe i legen, ved sangleg og i garderoben
©® kan lgse mindre konflikter
©® kan merke, at de voksne regner med ens loyalitet
©® kan fungere i sin dagligdag med bgrn og voksne ved at det kan tage hensyn til sig selv og
sine behov og andres

Det overordnet mal for os er, at alle barn far mulighed for at udvikle sit vaesen i den sociale
sammenhang. Det at kunne bega sig i verden. Det er vigtigt, at barnet udvikler sin medfgdte
omsorg og respekt for alle. Dette geelder ogsa for egne og andres graenser, som igen er med til at
udvikle evnen til at konflikthandtere og samarbejde.

Kommunikation og sprog
Barnenes kommunikation og sprog tilegnes og udvikles i nare relationer med barnets forzldre, i
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feellesskaber med andre bgrn og sammen med os voksne. Vi ser udviklingen af sproget som et
betydningsfuldt element i det lille barns udvikling. Sproget er vigtigt for grundlaget for udvikling af
sociale relationer. Med sproget kan vi meddele os til hinanden og give udtryk for, hvad der bevager
sig i ens indre.

For at kunne sproget er det betydningsfuldt, at barnene har brug for gode sproglige forbilleder.
Barnet har brug for et tydeligt, klart, ordrigt, billeddannende sprog og alderssvarende sprog hos os
voksne for at tilegne sig sproget. Nar vi kommunikerer med barnene, gar vi vores bedste for at veere
abne, nysgerrig og interesserede og giver os tid til at Iytte. Det kan vere de fortaeller om

noget de har oplevet hjemme eller lige her og nu.

Sprog er bade ord, gestus, sprogmelodi, betoning, tonefald, kropsholdning, mimik og rytme. For at
leere sproget ma der vere en vekslen mellem barnets talen og at lytte, og barnet skal kunne lytte til
en voksen uden at afbryde, den voksne skal ogsa lytte og lade barnet tale til ende.

Gennem efterligning

Barnet lzerer sproget og maden at kommunikere pa gennem efterligning. Den voksnes rolle som
forbillede for barnet er centralt i vores paedagogik. Vi straeber efter at veere omhyggelige med vores
sprog i samtale med bade barn og voksne. Ogsa vores kropssprog er af stor betydning. Ofte
fortzeller det meget bedre end ord, hvad meningen bag det hele er. Der kan meget let opsta
sprogforvirring hos det lille barn, hvis de voksne siger et med ordene, og kroppen viser noget andet.
Der ma pa alle mader veere tydelighed omkring det opvoksende barn.

Ansatte er opmaerksomme pa deres eget sprog og sprogets betydning. Vi bander ikke, og vi raber
heller ikke op, men gar over til den voksne eller barnet, vi vil tale med. Vi forsgger at undga at
skaelde ud, og nar vi skal sette en graense tydeligt, er det med det i mente, at det er handlingen, som
vi ikke gnsker og ikke selve barnet. Vi er er opmaerksomme pa sprogformuleringen og stemningen,
som er udtrykt i sproget, og vi bruger som hovedregel derfor formuleringen fx hvis det er en
alvorlig situation, der kreever en tydelig markering: ” vi sldr ikke i bornehaven med en skovl, du ma
grave med skovlen i sandkassen” En anden formuleringsform der er med til at abne en handle
mulighed; “du md passe godt pad dine kammerater”. Vi er opmarksomme pa i vores formulering, at
barnet ikke er forkert, og ansvaret ligger hos den voksne.

\ores genkendelige hverdag og rytme, med sanglege, rim og remser og eventyr giver barnet rig
mulighed for at blive fortrolige med kendte som ukendte, seetninger og udtale. Dette giver barnet
mulighed for at danne indre billeder, s&tte fantasien fri og ger dem i stand til at omseette det i egen
fri leg.

Gennem eventyrfortaelling kommer barnet dagligt i kontakt med et rytmisk, musikalsk og
billedligt sprog. Eftersom samme eventyr forteelles mange dage i trek, kan barnet tage sproget til
sig. Samtidig med at det danner sine egne indre billeder. Nye ubekendte ord og ordbilleder kommer
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pa denne made til barnet. Vi voksne har ingen bog til oplesning, men har leert eventyret udenad,
hvilket giver en helt anden sproglig formidling til barnet. At vi spiller dukkespil til, er for at
tilgodese barnenes behov for handling. Ved vores eventyrforteelling er der igen taget hensyn til det
rytmiske, sanseindtrykkene og efterligningen. Barnets steerke indlevelse i eventyrets sprog viser sig,
nar de selv leger eller laver sma eventyr eller forteller historier.

| remseeventyr er det vaesentlige sproget og rytmen. Sproget i remseeventyret kommer frem ved
ordspil og gentagelser. Det styrker sprogoplevelsen. Barnet bliver fortrolig i sit sprog og derved
fortrolig i sit liv. Vi forteeller eventyret hver dag i mindst 14 dage og kan eventyret godt og uden af
saledes at det neermest bliver melodisk. Det er den jevne strgm, - rytmen, som bzrer
remseeventyret. Vi forteller eventyret klart, tydeligt og kraftfuldt, sa det er ordene og lyden, som
kommer frem.

I den daglige sangleg indlever barnet sig i sproget gennem sangen, bevagelse og gleeden ved
disse og pa den made bliver hele kroppen formidler af sproget. Barnets oplevelse af verden udvides
pa en kreativ made, idet sange, rim og remser fortzeller om en del mellem himmel og jord.

Vi bruger mange sange, vers, rim og fingerlege med bevagelse til, sadan at bevaegelse og sprog
understgtter hinanden. Sprogrytmen og det motoriske kommer ind i en naturlig sammenhang.
Sanglegen er hvor alle bliver en del af et socialt fellesskab. En voksen har sanglegen, og bgrnene
efterligner den voksne. Det er ungdvendigt at forklare, hvad der nu skal ske. Bgrnene samler sig om,
hvilke bevaegelser den voksne hele tiden ger. Barnene ma koordinere disse beveegelser, gje/hand,
samtidig med at de ma lytte og preve at synge ordene eller sige ordene i remsen.

Sanglegen giver bade bagrnene pa en sjov made og legende made sansemotorisk traening, sproglig
gvelse og gvelse i at deltage i et socialt feellesskab. Det vidner bgrnene tit om, for vi kan hegre og se
dem bevaege sig rundt og lege, hvor sma brudstykker af sange og bevaegelser indgar i deres fantasi
og leg. Rundt om i havens kroge, og der, hvor vi har sanglegspladsen i haven, skaber bgrnene deres
egen sangleg.

Vi bruger sange som kommunikationsmiddel i overgangssituationer. Bestemte sange fortzeller
bgrnene, at nu skal vi fx tage tgjet af i garderoben, vaske haender, rydde op eller skal til eventyr,
sange bruges ogsa til at forvandle en lidt urolig situation. Vi oplever indimellem, at de store bgrn
eksperimenterer med sproget. Det betyder, at der kommer vendinger og ord, vi ikke gnsker bliver
brugt. Vi forsgger at forvandle situationen, sa barnene bliver mgdt i lysten til at sige sjove og
kraftfulde ord, ved at benytte rim og remser med sjove ord, sa de oplever at rim og remser kan
bruges til at sige sjove og freekke ord og ikke bruges mod hinanden.

I den frie leg har barnet mulighed for at gve kommunikation gennem socialt samvar med andre
barn og voksne. De preaver fx sprogets forskellige nuancer, pludselig i legen hares en meget
ansvarlig mor, som taler til sine lidt ustyrlige barn. De bruger sproget flittigt, bade pa den stille
intime made i en leg i en hule under bordet, men ogsa pa den kraftfulde made, nar barnet er en del
af en starre flok.

Vi laegger stor veegt pa sproget og dets udvikling hos barnet. At barnet har et solidt og nuanceret
sprog, et velfunderet ordforrad og fin artikulation. Det er et mal vi har for alle bgrn, og som vi
mener, at vi opnar gennem vores eventyrfortelling, vores sangleg, vores snakke med bgrnene imens
vi gar ngdvendige praktiske garemal sammen og ved at bruge os selv som sproglig rollemodel. Vi
arbejder pd, at barnene har et nuanceret sprog. Bernene skal bruge deres sprog som udtryksform, og
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dets indhold viser ofte, hvor barnet er pa det tidspunkt i det sociale. Fx barnet kan sige "nej tak” i
stedet for at skubbe det andet barn veek. Eller “md jeg veere med i jeres leg? ” 1 stedet for at komme
og forstyrre lege for at fa opmeerksomhed, som hos mange barn tit betyder “jeg vil sd gerne veere
med, men jeg ved ikke, hvordan jeg kan komme ind i legen”.

Vi taler venligt med hinanden og har tit samtaler med barnet alene i lgbet af dagen, hvor barnet kan
fortelle om nogle spandende ting. Til frokost og om eftermiddagen, nar vi spiser eftermiddagsmad,
gver vi os i farst at fa spist maden og efterfglgende far barnene lov til at fortzelle historie til
hinanden pa skift, hvis de har lyst. Her handler det om at lzere ikke at tale i munden pa hinanden, at
Iytte til andre og at byde ind i samtalen pa en relevant made.

Sprogstimulering

Nar barnet endnu ikke mestre sproget og bruger ordene forkert, korrigeres det pa neensom made ved
gentagelse fx “jeg vil gerne have vaaaand” - "ih, vil du gerne have vand”. Derved hgrer barnet det
rigtige ord uden at fgle sig irettesat. Vi benytter os ogsa af, nar et barn ikke helt mestre sproget
endnu, at kommer barnet og vil fortelle, benytter vi lejligheden til at forteelle en maske lignende
oplevelse vi har haft, derved opnar vi ofte, at barnet gerne vil forteelle mere og benytter sit sprog.

Eksempel pa leeringsmiljg, der stgtter kommunikation og sproglig udvikling

Vi bade synger det vi gar og satter ord pa hvad vi ger i lillegruppen fx “’nu giver jeg dig stavler pa,
nu gadr vi til ldgen, jeg giver dig hagesmak pd” og “nu skal vi ud og putte”. Vi ngvner det, vi ger
med bgrnene. Bevagelsen kommer for det mindste barn for sproget. Vi gar handlingen farst og
dernaest ordene. Det benytter vi, imens barnet leerer mere og mere sprog.

Det er selvfalgelig dejligt for de mindre bgrn, hvis de kan
© efterligner beveaegelserne ved sanglege og fingerlege
® gore sig forstaelig med fagter og sette ordlyd pa begyndende ord
® sette ord pa alle ting

Det er selvfalgelig dejligt for de mellemste barn, hvis de kan
® synge med pa kendte sange
® fore en lille forstaelig samtale med en voksen
©® kan fortelle en lille oplevelsen
© udtrykke behov, terst, sult
® kan forsta en enkel og lille besked

og det er selvfglgelig dejligt, hvis de starste bgrn kan
® synge med pa kendte sange, sa alle ord hares tydeligt
© fortelle sammenhangende om en oplevelse
©® fgre en samtale med en voksen
© fortelle om og beskrive en ide” fx til en leg
® kunne sige til og fra og forsta betydningen af andre bgrns til og fra

Krop, sanser og beveegelse

Barn er i verden gennem kroppen, og nar de stettes i at bruge, udfordre, eksperimentere, maerke og
passe pa kroppen legges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel. Barnets motoriske udvikling og
erfaring med at veere sin krop og bruge sin krop fglges af en modning af sanserne, sproget og
udviklingen af evnen til at tenke.
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Bgrnenes sanser bliver brugt, da vi er ude i haven meget af dagen. Nar barnene kommer om
morgenen kan der dufte af bal, suppe, pandebrad, i haven bliver de madt af solens straler gennem
treetoppene, det dugvade gras, spindelvaev med dugperler, rimfrost over alt. Barnene harer fuglene
synge. | haven er der frugttraeer, beerbuske, drivhus med frugt og grgnt, som bgrnene gledeligt
smager pa.

Barnene marker kulde og varme, blaest og regn, sommerens varme og iskold sne, da vi er meget
ude aret rund giver de forskellige arstider og vejret mange motoriske muligheder, som at hoppe i
efterarets gyldne blade, glide pa frosne vandpytter, ligge pa ryggen og skabe sneengle, bygge broer
0g skabe kager af mudder.

Vi plejer sanserne — bl.a. gennem behagelige farve- og materialevalg, materialernes &gthed, sunde
og naturligt fremstillede fedevarer, gennem ophold og bevagelse i naturen, gennem leg med og
oplevelse af elementerne, jord, vand, ild, og luft.

Barnenes grovmotorisk udvikling er en gven sig i at udvikle balanceevnen. Der hoppes, kravles,
klatres, labes og gas, der balanceres pa braedder og pa sandkassens kant, der gas pa den bevaegelig
bro, kravle ud og ind af toget og vogne, gravning af huller, bygning af huler, kaste sten ud i vandet
og der beherskes verktgj som en hammer, sav, snittekniv, kost, rive og trillebgr.

Udendarslivet er for barnene praeget af fri leg, og de kan ga til og fra de garemal, som de voksne er
i gang med. Bernenes motoriske udvikling understgttes ved, at vi voksne foretager os meningsfulde
efterlignelsesvaerdige opgaver i en god og positiv stemning. Der ordnes grgnsager, dsekkes bord,
repareres, ordnes i haven, laves mad, sy og alt hvad der er med til et godt hus- og havehold, og som
skrevet tidligere kan bgrnene ga fra og til de voksnes ggremal.

Den daglige sangleg

Som en del af den faste daglige rytme er sanglegen med sang- og fingerlege, rim og remser med til
at strukturer og inspirere udviklingen af barnenes motorik. Aret rundt indeholder den daglige
sangleg glade og sjove beveegelseslege, som bade udvikler grov- og finmotorik, og som vaekker
barnets lyst til at beveege sig til sange, rim og remser. Bgrnenes naturlige efterligning leder dem til,
at fglge de bevaegelser, som de voksne laver mere og mere preecist. Sanglegen har fingerlege, hvor
fingrene er alt fra Tommeltot til lille Peter spillemand, fra fugle, mus, snegle og hare. Det er vigtigt
for barnet at opgve haender og fingrer, sa de bliver gode vaerktgier.

Sanglegen har ogsa store bevaegelser, hvor hele kroppen er i spil. | sanglegen er der skift mellem at
trampe sa hele mors lysekroner falder ned, spraelle som nisser, hoppe som harer, liste, galoppere,
gare store beveegelser til smabitte fingerbeveagelser. Vi bevager os i hurtigt og langsomt tempo.

28



Gatur

Der er gatur til skoven og fjorden hver uge, fra en gang til flere gange om ugen i al slags vejr, hvor
der leges og er bevaegelses muligheder. Pa turene er der forskellige udfordringer sa som at ga pa
ujevnt terraen, pa skrenter, i grofter, balancering pa traestubbe og treestammer. Der er hgje bakker
som skal bestiges, mudder der skal trampes i, blomster der skal plukkes og insekter, som skal op i
handen.

Der er stor beveaegelsesudfoldelse, samtidig med at barnet maerker sig selv i forhold til det
store "rum”, Som naturen er. Bgrnene snitter, saver i grene, samler braende, bygger huler af store
grene, som de slaeber pa eller sleeber med hjem i haven.

Eksempel pé leringsmiljg, der statter krop, sanser og bevagelse

Garderoben — bgrnene opmuntres til at hjelpe sig selv, sa meget som muligt med tgj og stevler.
Da vi prioriterer udendarslivet hgjt, betyder det ogsa taj af og pa i lgbet af dagen. Det forste skridt
er at blive hjulpet talmodigt af de voksne, til selv at kunne, hvilket vi gar med sang og remser. Vi
bruger tid (seerligt i vinterhalvaret) pa at tage tgj af og pa, og derfor er stemningen i garderoben
0gsa betydningsfuld. Vi voksne i garderoben bruger god tid, s mange ting bliver lert her, bade
finmotorik, kropsbeveegelser og sanse sin krop, samtidig med at vi voksne udstraler, at vi tror pa, at
de selv kan, og vi glaeder os til at se det. Samtidig lzeres fx det sociale gennem at vente pa sin tur til
hjelp, kammeratskab ved at hjeelpe hinanden, personlig udvikling ved at rydde op pa sin plads,
omsorg for den, som kan lidt mindre end en selv.

Det vil selvfalgelig veere dejligt for de mindre bgrn, hvis de kan
® vise begyndende initiativ til at vil tage tgj pa og af
©® sidde nogenlunde stille
® bruge sin krop med velbehag og glaede fx pa tur
® ved maltidet har interesse i selv at vil spise og drikke
® sanse kropsligt arstidens vind og vejr

Det vil selvfalge veere dejligt for de mellemste barn, hvis de kan
tage tgj af og pa

vente pa tur

vaske hander

sidde pa toilettet

lobe

ga pa ujevnt terren

lave bevaegelser til sangleg

falde til ro og sove til middag
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og det vil selvfalgelig veere dejligt for de eldste bgrn hvis de kan
©® snitte, save og hugge braende
® vere selvhjulpen i garderoben aret rundt
©® vere selvhjulpen ved toiletbesag
® ga adventsspiralen selvfglgelig
©® lave alle bevaegelser i sangleg

Krop og bevagelse er et emne, der ligger os meget pa sine. Bade fordi de bgrn vi har pa @en og i
Reden har gode muligheder for at opholde sig i naturen via vores have, skoven og fjorden, hvor de
kan udvikle en naturlig kropsbevidsthed. Men ogsa fordi hjerneforskningen ved at beveaegelse af
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kroppen allerede i den tidlige barndom netop udvikler hjernen. Nar de motoriske feerdigheder
udvikles leerer barnet at beherske sin krop, finde sine egne granser, og forholde sig naturlig i
omverden, hvilket er betydningsfuldt for udvikling af mod og selvfalelse.

Natur, udeliv og science
Ved at barnet oplever naturen, som et rum for dybe sanseoplevelser, skabes en forbundethed og en
gleede ved at veere i naturen og ligeledes en respekt for naturen, dyrelivet og miljget.

De fleste barn bliver afleveret uden for hver dag. Det betyder, at de dagligt oplever naturen taet pa.
De far mulighed for at opleve arstiderne pa egen krop. De oplever, nar solen varmer om sommeren,
og traeerne giver skygge. De oplever at kunne soppe i fjorden. De oplever, nar traeernes blade falder
af og vinden rusker i treeerne, og nar traeerne star nggne om vinteren og fjorden fryser til is.

De ser himlen er bla, solen skinner og det kribler og krabler med insekter. De oplever vinden far
skyerne til at flyve af sted. De ved, at nar skyerne bliver marke, sa begynder det at regne.

| vores have er barnene meget interesseret i at finde regnorme, baenkebider og andre insekter. Vi har
treestubbe, som tiltreekker de sma dyr. Vi har omrader af haven, som bgrnene kan fa en oplevelse af
at vaere pa opdagelsesrejse og veere langt veek og opdage naturen pa egen hand fx finde fraer og
tudser, som de bade ger sig umage for at passe pa dem, og de har gjort erfaringer, hvordan frgen
meerkes, ser ud, og hvordan den bevager sig, saledes kan barnet forbinde det til ordet frg.

| hgsttiden teersker vi korn, kvaerner korn til mel, tryller og ryster flade til smer, og vi bager
hestbred af melet. Til lanternefesten laver vi lanterner og gar ud i market og lyser. Alle 11
arstidsfester bringer arstidens naturfanomener tat pa barnene. De mindste bgrn sanser arstiden, de
mellemste barn oplever den, og de aldste genkender den og giver deres erfaringer med begejstring
0g gleede videre til de yngre barn.

Vi gar pa tur og er ude uanset vejret, sdledes at bgrnene oplever bade regn, tage, sne og hagl, blast,
sol, himlens forskellige farver. De mindste bgrn gar ogsa pa turer, og de er ude hverdag og i al slags
vejr, dog i feerre timer.

Skoven og turen langs fjorden har legetgjet

Vi medbringer ingen former for legetaj, da vi gnsker, at bgrnene far mulig for at lege med det, som
naturen kan frembringe. Derigennem kan deres fantasi og initiativ udvikles. Vi medbringer dog
snitteknive, snor og save, og ud fra dette kan vi lave fiskestaenger, sma trafigurer, smukke treepinde
og lignende.

Vi har sanserne abne og kigger efter fugle, dyr og naturens forvandling pa skovstien, marken og
fjorden. Vi finder blade og blomster og oplever arstiden skifte. Vi samler agern, bog, kastanje,
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blomster og mos, og tager det med hjem bade til arstidshylderne og til eventyrbordet.

Bgrnene har mange astetiske oplevelser, nar vi ser pa alt det smukke pa vor vej i skoven. Store
spindelvaeev med dug, rimfrost pa greesset, istapper i haven, snekrystaller, de gyldne blade, der daler
ned, skovbunden daekket af anemoner, en stor grankogle, bregner, en smuk larve, en stor tudse,
blgdt og fint lysegrant mos. Vi samler skrald, nar vi er pa ture, det vaekker en spirende interesse hos
bernene, at vi passer godt pa naturen og miljoet.

Naturens lovmassigheder far bgrnene “ind under huden”, nar de graver i jorden, kravler i rgdderne
pa et veaeltet tree, balancerer pa grene og stammer, hopper ned i grgften, arbejder sig op ad hgje
bakker, leger med vandet i aer, fjorden og vandpytter. Gennem de skiftende vejrforhold, oplever
barnene blaesten, der suser hen over treekronerne, hvirvler bladene op, isner deres kinder bade om
efteraret og vinter eller kaler kroppen behageligt en varm sommerdag.

Vi har mange dufte, vi har mange smagsoplevelser, vi har mange rgre og faleoplevelser. Barnene
lerer, hvordan naturen haenger sammen via deres sanser. De ved det, fordi de selv har oplevet og
erfaret det.

Barnet bliver bekendt med naturforhold i relation til dets omgivelser. Tyngdeloven, geometriske
figurer, tidsfornemmelse, kendskab til materialer, orden og systematik. Dette understgttes, nar
barnet leger og bygger med klodser i forskellige former og starrelser, bygger sandslotte, opbygger
et bal af pindebraende, udforsker og udfordrer det tyngdeloven og far efterhanden en fornemmelse
for veegt og sterrelse og antal og ligheder og forskellige materialer. Barnet for en fornemmelse for
starrelse og mangde, nar det hjeelper til med at lave frugt til alle barnene og daekker bord til alle.
Ved den daglige oprydning, hvor legetgjet settes pa sin plads pa hylden, giver barnet oplevelse af
systematik og orden.

Barnenes leg understatter deres kendskab til mange materialer, sand, jord, vand, uld, silke og tre.
Og de oplever, hvordan materialerne kan forvandles, nar jord, sand og vand bliver til mudderkager,
nar mel og vand bliver til brad eller pandebrgdsdej. Bgrnene har rig mulighed for at opleve tung/let,
varm/kold, glat/ru, ter/vad og lang/kort.

Sanglegen kan give barnene forskellige oplevelser af geometriske forme og berige barnene med
oplevelsen af rumforhold. Bgrnene star/sidder i en kreds, som kan vere rund, oval, aflang og veere
en lang lige slange eller en slange, der bugter sig. Kredsen kan forvandle sig til en spiral, der kan
veere et barn i midten, der kan vere en mindre cirkel inde i kredsen, der kan vere en” uden for
kredsen, fx til sanglegen, nar en rytter kommer ridende ind i centrum af kredsen.

Barnets fornemmelse for tid understattes ved rytmen i bade dag-, uge- og arsforlgbet. | den daglige
rytme kan barnet forbinde sig med, at efter vi har spist frokost, skal vi hgre eventyr, derefter skal vi
lege. Det er genkendeligt begreber for barnet, og barnet har gennem egne erfaringer med dagsrytme,
opbygget i sig en erfaring af hvilket tidsbegreb, der ligger i en sadan udtalelse — i dag er det
pandebrgdsdag. P4 samme made for barnene en fornemmelse for ugen som fx en skovtursdag, en
pandebrgdsdag, og en suppedag. Efterhanden udvikles det til en forstaelse af tidshegreber og til en
oplevelse bade af ugedagenes navne, og af hvad det vil sige at vere en uge.

Eksempel pa lzeringsmiljg, der stgtter natur, udeliv og science

Barnene er med til at klippe grene, med til hele processen fra at sanke store grene, save braende, til
at flaekke treestykkerne til braende til at teende bal, balet braender og bliver varmt, og der laves mad
over balet. Vi undrer os fx sammen med bgrnene over, hvordan vinden indimellem far ragen fra
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balet i alle retningen, eller vinden ger det vanskeligt at teende balet. Balet er noget bgrnene er glade
for. De mindre barn oplever den levende rag og varmen, samt det smukke syn, nar flammerne
danser, nar de sidder pa baenkene ved balet.

Det vil selvfalgelig vaere dejligt for de mindre bgrn, og mellemste bgrn, hvis de kan

©® feerdes trygt i naturen og al slags vejrforhold
© har fortrolighed med forskellige elementerne
ild: solen, varme, stearinlys, bal med dansende flammer
luft: seebebobler, blaesten, puste til mealkebgttens frg, lade sig beerer af vinden
jord: sandkassen, mudder, jordhuller
vand: regn, vandpytter, mudder, sne og is
® sanser og oplever stemningerne og ngdvendige praktiske garemal til arstidsfesterne.

Og det vil selvfalgelig veere dejligt for de starste bgrn, hvis de kan

® faerdes trygt i naturen pa kendte steder fx ved fjorden, pa marken og i skoven, ved
indianerhytten i skoven, pa alfestien
have fortrolighed med og tryghed ved de forskellige elementer, ild, luft, vand og jordhuller
finde en pind og selv snitte en smuk pind og Mikaels sveerd
vaere med til at s& frg, passe og pleje de voksende spirer til de bliver til paskehaver
veere med til at teerske korn, male mel, bage og have kendskab til processen fra korn til bord
0g mave — hgstfest.
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Kultur, astetik og feellesskab

Kultur er en kunstnerisk, skabende kraft, der aktiverer bgrns sanser og falelser, ligesom det er
kulturelle vaerdier, som barn til egner sig i hverdagslivet. Gennem laringsmiljger med fokus pa
kultur kan bgrn made nye sider af sig selv, fa mulighed for at udtrykke sig pa mange forskellige
mader og forsta deres om verden.

At kunne omgas hinanden pa en kultiveret made er vigtig i vores arbejde med barnene. Vi leegger
vaegt pa, at vi har en god og respektfuld omgangstone bade bgrn og bgrn i mellem, og barn og
voksne i mellem. Det er vaerdifuldt at kunne hilse, takke, bede om ting, vente pa tur, holde bordskik,
og kunne omgas andre pa en venlig og respektfuld made. Vi laegger veegt pa som voksne at vaere
efterlignelsesvardige i badesprog og handlinger, som bgrnene kan efterligne. Vi taler paent — vi
raber ikke, vi viser med vores handlinger, hvordan vi omgas hinanden i vores dagligdag.
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Det er tydeligt for alle, der har med bgrn at gere at de efterligner. Det veere sig mimik, sprog,
beveaegelsesmanster, reaktionsmgnster og adfeerd. Det er derfor betydningsfuldt, at barnene er
omgivet af forbilleder, der er veerd at efterligne. Vi voksne arbejder efter bedste evne pa at vere
forbillede. Vores dagligdag er indrettet saledes, at vi som voksne har daglige praktiske ggremal, som
bagrnene kan efterligne. Vi laver mad, ordner have, syr, saver braende, fleekker braende, reparerer
legetgj, snitter, ordner grgntsager, og alt sa bgrnene kan vare med.

| det aestetiske-sjeelelige

Den evne som barnet har til at veere nysgerrig engageret, er kilden til udvikling af kreative krafter,
sjelelig beveegelighed og engagement. Denne evne plejes ved alle former for kunstneriske
aktiviteter, som ledes af voksne, der selv synes det er sjovt og oplever glede og engagement og
meerker lysten til at leere og udvikle sig. Det indre sjeelelige liv udvikles og kommer til udtryk i
kreative aktiviteter.

Denne udvikling af kreative kraefter udvikles ved at barnet bergres i det sjeelelige. Barnene bergres
der og hjeelpes dertil, nar deres andedraet er dybt og roligt, og de er engageret og glade.

Barnenes udvikling understgttes farst og fremmest ved sang. Der er sanglegen, og derudover synges
der, nar bgrnegruppen gar fra et af dagligdagens aktiviteter til en anden. Fx nar der skal spises, pa
toilettet, vaskes hander, nar der tages tgj af og pa i garderoben, synges til sang og eventyr. Det er
sang, der bergrer barnet dybt sjeleligt og kalder pa det dybe andedraet, udviklingen af den rytmiske
sans og en naturlig gleede. Melodierne er enkle og i bgrnenes hgje toneleje.

Barnene far kendskab til enkle klangfulde instrumenter, som kan understrege eventyrstunden og
betydningsfulde tidspunkter pa dagen og understrege fine stemninger til arstidsfesterne.

Det billedlige sprog i folkeeventyr, som der fortzlles, taler inspirerende til barnene og fylder dem
med indre billeder, der vaekker deres falelsesliv, deres handlinger, deres livskrafter og engagement.

Ved modellering med bivoks, udformningen af sma figurer og former, oplever bgrnene deres
haenders formkraefter og virkningen af varme fra deres hander, tryk og modtryk. Forvandlingen fra
langt, smalt, rundt og fladt, tykt og tyndt, og rundt osv.

Ogsa nar bgrnene maler med vandfarverne mgdes og blander sig med hinanden og bliver til en helt
tredje farve. Bgrnene maler spontant uden fastlagt tema og ud fra deres eget indre.

De kunstneriske sma frg i aktiviteterne understgttes ved, at de voksne ikke bedgmmer bgrnenes
arbejde, korrigerer dem eller kritisere. Bagrnene lever staerkt i nuet og i deres oplevelse, at de ikke
kan profitere af den distance til deres varker, som en bedemmelse og vurdering giver; det vil kun
heemme barnets naturlige udfoldelseskrefter og udviklingen af deres fantasi og kreativitet.

Barnene har ogsa mulighed for at kleede sig ud. De kan selv lave eventyrdukketeater i legen, eller af
og til veere hjelper, ndr den voksne fortaeller eventyr.

Vi ser det, som vores opgave at formidle de forskellige kulturer omkring barnet pa en sa enkel og
gennemskuelig made som muligt.

Kulturer, som vi har:
Arstidsfestkultur — madkultur — eventyrkultur — legekultur — arbejdskultur sammen med foreeldrene.
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Vi har kekultur — spisekultur - fgdselsdagskultur.

Den almen dannelse sker ved, at vi voksne er forbilleder for barnene og tydeligt viser, hvordan vi
ger. Der er rammer for, hvordan vi spiser sammen, at vi giver hinanden handen og ser pa hinanden,
nar vi hilser om morgenen, og nar vi ser farvel om eftermiddagen.

Barnets astetiske sans udvides ogsa ved bevidst farve- og materialevalg, udsmykning, smukke
lydindtryk, at der er ryddet op, og alt star pa sin plads ved dagens slutning, at bgrnene ankommer
om morgenen til stearinlys, at der opstilles arstidsbestemte stemningsbilleder rundt omkring. Vi er
optaget af at skabe et a&stetiske miljg for bgrn og voksne, som feerdes i husene. Vi pynter op i
vinduerne og pa arstidshylderne, som er lige, nar bgrn og voksne kommer ind i huset. Der er pyntet
med ting fra naturen, som er passende for arstiden. Vi sgrger for at blomsterne bliver skiftet, nar de
er visne. Barnene hjeelper til med at seette nye blomster i vaserne og seette vaserne rundt omkring.

En vigtig kulturel veerdi er, at barnet har god tid til at fordybe sig og lege. Tilstreekkelig med tid,
som det selv kan disponere over.

Eksempel pa leringsmiljg, der statter kultur, sstetik og fellesskab34

Fadselsdagen — at holde fadselsdag er noget ganske szrligt, bade for fadselaren, men ogsa for
resten af gruppen. Den dag ved barnet at flaget star ved dgren og der er flag i kurven > det star der
fdr mig”. De andre bgrn ved det ogsa.

Selv fadselsdagen begynder med fadselsdagssange og leger tre sma soldater og skorstensfejeren gik
en tur.

Efter formiddags leg er der frokost og fadselsdagsdessert. Foraldrene deltager i fadselsdagen.
Efterfglgende er der i storgruppen blevet pyntet et bord med lys, blomster og krystaller og en gave
gemt under lige s mange silketarklaeder, som barnet fylder ar. Fadselsdagskappen og
fadselsdagskronen er gjort klar. Fgdselsdagsstolen er der ogsa. Der er mange sma traditioner
omkring fadselsdagen, men det skal naevnes, at der bliver fortalt et serligt fedselsdagseventyr, som
om handler om barnets liv fra det endnu var i himlen med sin skytsengel. Om hvordan dets moder
bearer det under sit hjerte i mange mange dage. Om hvordan det netop for maske 5 ar siden Ia i den
fine lille seng, og hvordan det voksede op. Til sidst teendes et fadselsdagslys. Og barnet far lov at
lofte alle silketgrklederne og finde sin fadselsdagsgave. Det kan vare et syet lille dyr, en lille syet
dveerg eller en snittekniv. Bgrnene far et lille indblik i hvert barns liv, veerdier og familiekultur.

Det vil selvfalgelig vaere dejligt for de mindre bgrn og de mellemste barn, hvis de kan

deltage i arstidsfester og sanse stemningen
deltage i sanglegen

deltage i maltidet

deltage i oprydning

Og det vil selvfalgelig veere dejligt for de sterste bgrn, hvis de kan

o fodselsdagseventyret
e deltage i arstidsfester
e deltage i sangleg og eventyr
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deltage i arbejdsdage sammen med foraldrene
deltage i Kongeklubben
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